
明日叶公告草案和有关情况说明 

一、 公告草案 

中文名称 明日叶 

拉丁名 Angelica keiskei 

基本信息 

来源：明日叶 

种属：伞形科当归属 

食用部位：茎和叶 

推荐食用量 新鲜叶≤50 克/天 

其他需要说明

的情况 

1. 婴幼儿、孕妇及哺乳期妇女不宜食用。

标签及说明书中应当标注不适宜人群。 

2. 食品安全指标按照我国现行食品安全国

家标准中有关蔬菜的规定执行。 

二、有关情况说明 

（一）背景资料 

明日叶（Angelica keiskei）是一种原产于日本的伞形

科当归属多年生草本植物，已在日本、韩国及我国台湾地区

作为食品原料使用。有明确资料证明，我国部分地区自 2008

年开始引种明日叶，现已在山东、海南、江苏、四川、贵州、

云南、广东、辽宁等多省内种植。民间通常用其嫩茎叶凉拌、

炒食、榨汁、汆汤，或以炒茶、干磨粉的方式食用。 

（二）安全性审查情况 



根据《食品安全法》和《新食品原料安全性审查管理办

法》规定，审评机构组织专家对明日叶的安全性评估材料审

查并通过。新食品原料生产单位应当按照公告要求进行生产，

保证该原料的安全。鉴于明日叶在婴幼儿、孕妇及哺乳期妇

女人群中的食用安全性资料不足，上述人群不宜食用，标签

及说明书中应当标注不适宜人群。 

该原料的食品安全指标按照我国现行食品安全国家标

准中有关蔬菜的规定执行。 
 




