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附件二

T/CBJ 5103-2018《保健酒生产卫生规范》团体标准

编制说明

一、工作简况

随着保健酒行业的快速发展，目前对于保健酒行业的管理，仍然

沿用了传统酒类的分类体系，很多细节还未能触及，也就是说还缺少

一个针对保健酒行业的、有效的标准化质量管理体系。

由于缺乏统一的生产标准，保健酒行业处于监管真空状态，一些不按

照标准化组织生产的企业，为了谋取利益，以次充好，扰乱市场。目

前我国虽已制定和发布了一些规范保健酒的相关标准，但由于标准制

定工作缺乏有效的统一协调机制，在实施中暴露出不少问题，主要是

标准不统一，且保健酒的原料标准及功能性要求等方面标准也有空白。

没有统一的标准，这是目前我国保健酒行业标准化面临的困境之一。

从长远的发展来看，保健酒行业的共赢需建立在标准化的基础之上。

二、标准编制原则和主要内容

按“做药的标准生产保健酒”的理念，在现有药品 GMP、保健

食品 GMP基础上，从选址与厂区环境、厂房和车间、设施与设备、

人员卫生管理、食品原料、食品添加剂和食品相关产品 、生产过程

的食品安全控制、记录和文件管理等 12个方面提出了更严格的保健

酒生产卫生控制要求 。

三、主要试验（或验证）情况

主要对目前厂房设施、洁净区、设备设施等适宜性开展

了验证。

四、与国际、国外对比情况

（1）该标准在严格执行 GB14881《食品安全国家标准 食品生产

通用卫生规范》的基础上，针对酒类特性，增加了保健酒厂房、设施、

洁净区要求，突出酒体勾兑、提取、调配、包装生产过程的卫生控制

要求。
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（2）在严格执行 GB 17405《保健食品良好生产规范》的基础上，

增加了保健酒厂房设施要求，同时，对保健酒生产过程提出更细化的

卫生控制要求。

（3）在《GB 8951食品安全国家标准 蒸馏酒及其配制酒生产

卫生规范》标准基础上，提出了针对保健酒更严格的厂房设施、洁净

区要求以及酒体勾兑、提取、调配、包装生产过程卫生控制要求。

五、与有关的现行法律、法规和强制性标准的关系

按“做药的标准生产保健酒”的理念，在现有药品 GMP、保健

食品 GMP基础上，从选址与厂区环境、厂房和车间、设施与设备、

人员卫生管理、食品原料、食品添加剂和食品相关产品 、生产过程

的食品安全控制、记录和文件管理等 12个方面提出了更严格的保健

酒生产卫生控制要求 。

六、重大分歧意见的处理经过和依据

无。

七、标准性质的建议说明

建议本标准的性质为保健酒行业标准。

八、贯彻标准的要求和措施建议

建议本标准在从酒类企业中推广，2018 年 12 月 26 日实

施。

九、废止现行有关标准的建议

无。

十、其他应予说明的事项

无。


