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《鹰嘴豆》行业标准编制说明 
 

一.意义和必要性 

     鹰嘴豆（学名：Cicer arietinum），鹰嘴豆为豆科草本植物，适宜生长于

海拔约 2000－2700 米。因其面形奇特，尖如鹰嘴，故称此名。中国甘肃、青海、

新疆、陕西、山西、河北、山东、河南、台湾、内蒙古等地有引种栽培。新疆木

垒县地少人多、土地贫瘠、降水稀少。当地政府经科学论证，在全县大面积推广

种植鹰嘴豆，促进农民增收。目前木垒县已经形成了 10 万亩的鹰嘴豆种植面积，

占我国鹰嘴豆种植面积的 83%。被称为“天山奇豆”的鹰嘴豆，如今成为土地贫

瘠、干旱少雨的新疆木垒哈萨克自治县各族农牧民增收的法宝。木垒县也因此成

为中国最大的鹰嘴豆生产基地，赢得了中国鹰嘴豆之乡的美誉。2004 年，鹰嘴

豆被新疆卫生厅批准为“特殊营养食品”，鹰嘴豆产业也成为新疆“星火计划”

项目和国家发改委重点“固边富民”项目。因此，对鹰嘴豆的开发及其副产品的

综合利用形成产业化之后，亟需技术标准的规范作用。但目前鹰嘴豆相关的标准

很少，鹰嘴豆行业标准已列入计划。 

    鹰嘴豆的质量的好坏直接关系到企业的经济效益。目前，我国还未对鹰嘴豆

的质量及其等级进行分级规定。在贮藏条件达不到要求时，易造成潮湿霉变；甚

至还会出现掺伪现象等，会影响后续加工产品的质量和效益。同时在鹰嘴豆市场

交易中无法体现以标论质，以质论价的公平交易。但目前还没有针对鹰嘴豆的质

量标准。 

    通过本标准的制定，将提出鹰嘴豆的基本质量要求和等级，对于规范其质量

等级标准，为鹰嘴豆交易定价提供技术依据，规范市场，促进鹰嘴豆质量的提高，

以保障鹰嘴豆产业的健康发展具有重要意义。 

二.工作简况 

1 任务来源 

2017 年 7 月，新疆粮油产品质量监督检验站受托国家粮食局标准质量中心，

承担了国家行业标准项目—《鹰嘴豆》标准的制修订任务。项目编号：                      
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2 任务完成单位 

本标准的制订任务由新疆粮油产品质量监督检验站完成。 

3 本标准主要工作过程 

该标准制定任务下达后，即成立了标准起草工作组，明确了项目负责人，制

定了详细的工作计划，开展本标准修订的各项工作。 

2017 年 7 月《鹰嘴豆》标准项目正式启动，我们按照 GB/T1.1--2009《标准

化工作导则 第 1 部分：标准的结构和编写》实施指南的要求，标准项目小组进

行了相关的基础调研、检测分析、标准起草（初稿）等工作。并于 2018 年 10

月完成本标准征求意见稿。 

三. 鹰嘴豆标准编制原则和指标的确定 

1．标准编写原则 

本标准的编写依据 GB/T1.1-2009《标准化工作导则  第 1 部分：标准的结

构和编写》的要求，在标准起草过程中参考了 GB1352《大豆》、GB/T10459—《蚕

豆》、GB/T 10460—《豌豆》、GB/T10461—《小豆》、GB/T 10462—《绿豆》

等标准，查阅了与鹰嘴豆相关的大量资料，也参考了各检验检测机构近年来的相

关检测数据以及起草组的研究数据。并征求了原粮、饲料行业的专家、生产基地

技术人员和企业经营者的意见。 

制定本标准时，我们走访了鹰嘴豆加工厂，结合生产实际，按照标准编制原

则，确定了技术指标内容为：色泽气味、纯粮率、杂质、水分、粗蛋白质、粗脂

肪、千粒重、油酸、亚油酸等 9项指标。检验方法则采用原粮标准的通用检测方

法。 

    2.鹰嘴豆的分类的确定 

课题组成员对 21 份鹰嘴豆样品的千粒重进行测定，其重量范围为

160.4g~458.4g，按照皮色（黄色、黑色）和颗粒（大粒、中粒、小粒）确定了

鹰嘴豆的分类。具体分类为： 

（1）黄色鹰嘴豆 

大粒：千粒重大于 300g，种皮为黄色的不低于 95%以上的鹰嘴豆。 

中粒：千粒重在 200g~300g 之间，种皮为黄色的不低于 95%以上的鹰嘴豆。 

小粒：千粒重小于 200g，种皮为黄色的不低于 95%以上的鹰嘴豆。 
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（2）黑色鹰嘴豆 

大粒：千粒重大于 300g，种皮为黑色的不低于 95%以上的鹰嘴豆。 

中粒：千粒重在 200g~300g 之间，种皮为黑色的不低于 95%以上的鹰嘴豆。 

小粒：千粒重小于 200g，种皮为黑色的不低于 95%以上的鹰嘴豆。 

（3）混合鹰嘴豆：不符合（1）~（2）规定的鹰嘴豆。 

    3．鹰嘴豆的质量指标和等级的确定 

我们对新疆、青海、甘肃等主产区 21 份鹰嘴豆样品进行色泽气味、纯粮率、

杂质、水分、蛋白质、含油率、亚油酸等指标进行实测，其结果详见附表 1。 

（1）色泽、气味 

    根据对 21 份样品的感官指标测定，鹰嘴豆根据种类和产地的不同具有不同

的籽粒大小和种皮颜色，为了统一所有鹰嘴豆的色泽、气味，参照其他豆类标准

将该指标设定为正常。 

（2）水分、杂质 

从 21 份样品数据测定结果看，水分值较低，其含量范围为 7.13%~10.6%，

鹰嘴豆主要在我国西北部种植，气候干燥，考虑到地域、季节的差异，将水分设

定限值≤12.0%。鹰嘴豆中的杂质主要是秸秆碎渣、泥土、砂石，检测结果表明

杂质范围为 0%~1.3%，矿物质数据范围在 0%~0.21%。在征求意见稿中设定的杂质

含量限值为≤1.0%，矿物质含量限值为≤0.5%。 

（3）粗蛋白质、粗脂肪 

    鹰嘴豆富含蛋白质，具有较高的人体必需氨基酸，是优质的植物蛋白质源，

因此对 21 份鹰嘴豆样品蛋白质含量进行测定。测定结果表明，蛋白质含量在

20.5~32.5g/100g。在征求意见稿中设定的蛋白质含量限值为≥20.0g/100g。 

对鹰嘴豆的含油率（干基）进行测定，21 份样品的含油率范围为

3.9~7.4g/100g，在征求意见稿中设定的含油率（干基）含量限值为≥3.5g/100g。 

（4）油酸、亚油酸 

在常用可食用豆类（大豆、鹰嘴豆、小扁豆、绿豆、蚕豆、豌豆）中，鹰

嘴豆油酸含量最高，亚油酸含量仅次于蚕豆。油酸与亚油酸具有降低血脂、降胆

固醇和促进酶催化活动，因此课题组成员对鹰嘴豆中油酸、亚油酸含量进行了测

定。21 份鹰嘴豆样品中，油酸含量范围为 19.4%~43.2%，亚油酸含量范围为
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41.2%~60.6%。考虑到油酸、亚油酸含量为特征指标，故未列入标准征求意见稿

中。 

（5）鹰嘴豆等级确定 

参照其他豆类标准，将纯粮率设定为定等指标。 

21 份样品纯粮率测定结果表明，纯粮率在 95.5%~100%之间。本标准征求意

见稿中，设定了四个等级，分别为一等：≥98.0%；二等：≥95.0%；三等≥92.0%；

等外＜92.0%。 

根据上述数据，确定核桃饼（粕）的质量指标见表 1。 

表 1 鹰嘴豆质量指标 

等级 
纯粮率/ 

% 

杂质/% 

水分含量/ 

% 

色泽、气

味 

粗蛋白

质（干

基）/ 

% 

粗脂肪

（干基）

/ 

% 

总量 
其中：矿物

质 

1 ≥98.0 

≤1.0 ≤0.5 ≤12.0 正常 ≥20.0 ≥3.5 
2 ≥95.0 

3 ≥92.0 

等外 ＜92.0 

 

四.标准中涉及专利的知识产权说明 

本标准不涉及专利。 

五.产业化情况、推广应用论证和预期达到的经济效果等情况 

鹰嘴豆是世界第二大消费豆类，产量居世界豆类第三，耐干旱、耐贫瘠，非

常适合我国西北地区种植。鹰嘴豆含有人类所需六大营养素，富含多种植物蛋白

和氨基酸、维生素、粗纤维、及钙、镁、铁等成分，具有很高的食用和药疗价值，

可用于日常食品及营养强化剂。我国种植鹰嘴豆历史悠久，20 世纪 80 年代起引

入数百种鹰嘴豆豆种试种，研发开发利用鹰嘴豆对我国西部地区经济发展具有重

要意义。目前鹰嘴豆生产、加工、营销一体化格局已初步形成。 

六.与现行相关法律、法规、规章及相关标准的协调性 
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本标准与现行相关法律、法规、规章及相关标准无矛盾。 

七.对出现的重大争议问题的解决经过及依据 

无重大分歧意见。 

八.标准性质的建议说明 

本标准的性质建议为推荐性标准。 

九.贯彻标准的要求和措施建议 

本标准建议实施日期：   年   月   日。 

十.废止现行相关标准的建议 

无。 

十一.其它说明的事项 

无。 
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附表 1 

样品号  纯粮率% 

杂质含量 

% 水分% 
色泽

气味 

粗蛋  

白质 

g/100g 

粗脂肪

（干基）

g/100g 

油酸% 亚油酸% 
千粒重     

g 

总量 其中：矿物质 

1 99.3  0.1  0.10  8.14 正常 24.7 5.4  29.4  54.2  380.8  

2 99.9  0
+
 0.00  8.19 正常 23.9 4.2  26.5  56.6  247.5  

3 99.5  0.4  0.00  7.71 正常 32.5 5.0  27.4  47.1  257.0  

4 99.7  1.0  0.12  8.11 正常 23.9 3.9  19.4  60.6  160.4  

5 99.9  0
+
 0.00  8.10  正常 27.6 5.0  37.4  46.2  269.6  

6 100.0  0.0  0.00  7.13 正常 23.5 4.9  25.2  57.6  310.9  

7 99.9  0.0  0.00  8.65 正常 25.6 5.5  31.2  52.3  349.6  

8 95.5  1.3  0.10  8.05 正常 22.7 5.8  35.0  48.1  339.5  

9 99.9  0.0  0.00  7.65 正常 24.5 4.5  43.2  41.2  280.9  

10 100.0  0.0  0.00  8.73 正常 24.9 4.5  31.5  51.2  401.0  

11 98.8  0.2  0.00  9.37 正常 26.5 5.4  34.2  49.8  272.5  

12 99.3  0.2  0.21  9.40  正常 22.6 5.1  27.2  56.4  305.8  

13 98.5  0.1  0.00  8.96 正常 24.8 4.3  32.3  52.4  251.2  

14 99.7  0.0  0.00  10.6 正常 24.3 6.6  26.2  54.0  449.1  

15 99.2  0.0  0.00  9.85 正常 23.2 6.8  31.4  49.8  458.4  

16 100.0  0.1  0.07  10.2 正常 22.9 6.0  26.8  52.6  283.3  

17 99.1  0.0  0.00  9.44 正常 21.0  6.4  27.6  52.9  307.2  

18 99.3  0.1  0.00  9.07 正常 22.7 7.4  27.9  51.4  384.1  

19 99.7  0.1  0.06  9.20  正常 20.5 6.4  29.0  54.8  384.5  

20 99.0  0.4  0.00  9.03 正常 22.4 6.4  29.5  55.0  382.8  

21 99.3  0.2  0.00  9.09 正常 23.7 6.3  28.7  55.3  392.0  

 


