《低氟青砖茶加工技术规程》（征求意见稿）
团体标准编制说明
1、 工作简况
（一）任务来源、标准起草单位、起草过程
1、任务来源
本标准由赤壁青砖茶研究院提出，中国茶叶流通协会批准立项（中茶协标准字[2021]16号中国茶叶流通协会关于同意《羊楼洞翠毫茶》等六项团体标准立项的通知）。由湖北省农业科学院果树茶叶研究所主持承担“低氟青砖茶加工技术规程”的制定工作。
2、起草单位
湖北省农业科学院果树茶叶研究所、湖北省农业科学院植保土肥研究所、赤壁市青（米）砖茶科学技术研究所、赤壁市农业农村局、赤壁市赵李桥塔峰茶业有限公司、中国茶叶流通协会、湖北省标准化与质量研究院、赤壁市清茗茶业有限公司。
3、主要工作
陈勋，湖北省农业科学院果树茶叶研究所副研究员，主持标准编制工作，制定起草原则和标准框架，参与起草标准初稿和修改工作。
王友平，湖北省农业科学院植保土肥研究所研究员，负责研究相关技术资料，把关技术内容，参与起草标准初稿和修改工作。
雷该翔，赤壁市青（米）砖茶科学技术研究所所长、高级农艺师，负责研究相关技术资料，把关技术内容，参与起草标准初稿和修改工作。
张咸，赤壁市赵李桥塔峰茶业有限公司技术总监、高工，负责研究相关技术资料，把关技术内容，参与起草标准初稿和修改工作。
孙永平，赤壁市农业农村局副局长，参与收集技术资料、征求意见和修改工作。
张瑜，中国茶叶流通协会，参与收集技术资料、征求意见和修改工作。
张朵，湖北省标准化与质量研究院，参与收集技术资料、征求意见和修改工作。
（二）简要起草过程
中国茶叶流通协会会同湖北省赤壁市农业农村局在2021年3月开始，由赤壁市青（米）砖茶科学技术研究所牵头，成立了青砖茶团体标准编制工作小组，启动《低氟青砖茶加工技术规程》团体标准项目建议书、草案的编写，联合组织材料申报。同时邀请了部分茶叶专家、生产企业、加工户、销售商及市场监管等相关单位就标准内容进行了详细讨论，根据讨论结果进行文本修改，形成了《低氟青砖茶加工技术规程（征求意见稿）》。
2、 制定本标准的目的和意义
氟是人体的营养元素之一，主要是参与钙、磷代谢，促进牙齿和骨骼的钙化。人体摄入适量氟对于防止龋齿和增强骨骼具有重要作用，但过量则会使人中毒，产生氟斑牙、氟骨病及多种并发性病症。茶树是一种对氟具有较强富集作用的作物。在不同的茶类中，以砖茶的氟含量最高。砖茶是一种使用茶树粗老叶片和枝条经发酵紧压而成的茶类，是我国藏族、蒙古族、维吾尔族等少数民族日常生活必需品，是一种特殊的商品，每年人均消费量达10kg以上。当前青砖茶中氟含量一般约在600mg/kg左右，而国家规定的砖茶中氟含量为300mg/kg。青砖茶品质提升首要任务就是降氟，符合国家标准，因此急需制订青砖茶降氟相关标准。
3、 标准制定的原则和依据
严格执行《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》(GB/T 1.1)、《标准化工作导则  第2部分  标准化文件的制定程序》(GB/T 1.2)、《标准化工作指南第3部分：引用文件》(GB/T 20000.3)等标准化工作基础标准。
4、 与现行法律、法规、标准的关系
在标准的制订过程中严格贯彻国家有关方针、政策、法律和规章等，严格执行强制性国家标准和行业标准。与相关的各种基础标准相衔接，遵循了政策性和协调同一性的原则。
五、确定各项技术内容
1.规定了鲜叶原料要求
选择低氟茶树品种鲜叶，采摘嫩度不高于一芽五叶，不得采用一芽六叶及以下嫩度的芽叶或修剪枝叶，严格控制鲜叶生长期，达到标准及时尽早采摘。鲜叶运输按照GB/T 31748-2015 茶鲜叶处理要求的规定执行。
2.规定了加工厂要求
所在区域应生态环境优越，距离排放“三废”的工业企业 1000 m 以上。空气中氟化物符合GB 3095-2016 环境空气质量标准中日平均值不高于7μg/m3，生产用水中氟化物符合GB 3838-2002 地表水环境质量标准中不高于2.0 mg/L的规定。在厂房设计中应避免周围烟囱的烟污染茶叶，同时也应避免烘干机漏烟。其余的按照GB 14881-2013食品安全国家标准 食品生产通用卫生规范和GB/T 32744-2016 茶叶加工良好规范的规定执行。
3.明确了加工工艺流程
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图 1 低氟青砖茶工艺流程图
4.明确了工艺要求
4.1摊放
鲜叶采收后应合理摊放；摊放厚度不宜超过30cm，鲜叶不应与地面直接接触。较低等级老青茶或者立夏以后加工老青茶时，鲜叶可不经摊放直接进行杀青。
4.2 杀青
采用气热杀青机杀青。温度达到280-320℃时即投入鲜叶，依据鲜叶的老嫩度、水分含量调节投叶量，以叶片稍软、茶香初显为杀青适度。
4.3 揉捻
采用揉捻机趁热揉捻，投叶量以装满揉筒为宜。揉捻加压遵循由轻到重、逐步加压的原则，揉捻时间控制在10min ~20min，以叶片卷起、茶条初现、茶汁溢出为适度。然后用常温清水洗濯揉捻叶2 min。
4.4 渥堆
渥堆前喷施温水可一定限度内降低砖茶氟含量。浙江大学茶叶研究所的高夫军等曾做过不喷施水和喷施不同水处理温度及时间对茶叶中氟含量及主要化学成分的影响.用 100℃、80℃和 60℃不同温度水处理1min,比对照样品(不喷施水)都有显著的降氟效果,但相互之间氟含量没有显著差异,说明短时间内水温对氟下降的影响不明显。但是随着时间的延长,水温越高,降氟效果越显著, 同时主要成分却下降。60℃条件下水处理 1min后, 茶多酚、咖啡因与对照没有显著差别, 而氨基酸反而较对照有显著升高, 随着水处理时间的延长,温度对样品茶多酚等成分下降的影响越来越显著。试验结果表明, 揉捻后的茶叶经过 60℃水处理1min, 样品氟含量显著下降, 而茶叶的品质成分可得到较好保留。因此,专家建议生产上采用 60℃左右的水处理揉捻叶,可以在保证茶叶品质成分损失较少的情况下, 效地降低茶叶的氟含量。
渥堆采用堆积方式，渥堆前喷施温水对茶坯进行增湿，将原料按不同等级分别筑成堆高3m左右的长方形，每堆茶约5t左右，室温宜控制在25 ℃以上，空气相对湿度保持在80 %~90 %。当堆温超过45℃时，须及时进行翻堆。经一段时间堆积，基本形成青砖茶品质风味，含水率12%左右，即为渥堆适度。
4.5 干燥
茶叶在烘干过程中煤烟中的氟也会吸附和渗透在茶叶中,使含氟量显著增加, 在厂房设计中应避免周围烟囱的烟污染茶叶,同时也应避免烘干机漏烟。蒸汽管道热片烘干是比较安全环保的烘干方式, 能完全避免燃煤产生的氟对茶叶的污染。专家建议烘干用的燃煤, 煤炭氟的安全阈值 200 ( mg/kg)适宜, 最好用蒸汽管道热片方式进行烘干。
推荐采用烘干等方式进行干燥，至含水率低于12%为适度。也可在专用晒场上进行日光晒干，干燥程度同烘干。建议用煤改电、柴改电的方式进行烘干。
5.提出了合理拼配措施降氟
对氟含量偏高的原料，选用低氟含量的其他原料进行拼配，按青砖茶渥堆发酵工艺进行处理，然后进行拼配，在使氟含量达标的同时，使青砖茶产品的品质风味尽可能地与传统风味一致。
6.提出了质量控制措施降氟
6.1 制定质量控制措施
6.1.1制定符合国家或地方卫生管理法规的加工卫生管理制度。
6.1.2针对不合格原料和产品建立相关机制，制定详细的处理办法，减少不合格产品流入市场。
6.2加强砖茶质检工作
6.2.1 定期组织产品质量管理培训，明确检测人员在把控产品质量过程中的重要性。
6.2.2 配备更加完善的检测设备，进一步提升企业检测人员的专业技术，提高检测熟练度，做到对产品的有效监控。
6.2.3严格按照企业内部管理体系文件执行，原材料、半成品以及成品要做到及时、准确地检测。
6.3 加强原料氟控制
6.3.1 严格控制入厂的原料氟含量，入厂前必须进行氟含量检测。
6.3.2 严格控制原料的收购，杜绝收购氟含量不合格的原料。
六、标准可能带来的经济和社会影响评估
选用低氟品种作为青砖茶生产老青茶的原料和控制青砖茶原料嫩度，这是一种从原料源头上降低砖茶中氟含量的有效途径。制订低氟青砖茶加工技术规程，通过加工技术降低青砖茶产品氟含量，提高青砖茶质量和食用安全性，对于保护少数民族兄弟的身体健康, 维护边疆地区稳定, 促进边疆地区经济发展具有深远的政治和社会意义。
七、其他需要说明的事项
     无。

