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本标准按照 GB / %$. $&!'!'《标准化⼯作导则第 $部分：标准化⽂件的结构和起草

规则》起草。

某些内容可能涉及专利，本标准的()机构不承担识别这些专利的责任。

为评价强化 "#⾯粉中维⽣素 #的含量，辅助强化 "#⾯粉的规范化⽣产，制定本标准。

本标准由中国国际科技促进会提出并归⼝。

本标准由鲁维制药集团有限公司牵头组织制定。

本标准主要起草单位：鲁维制药集团有限公司。⼭东理⼯⼤学、南京⼯业⼤学、淄博

⻝药研究院、华润圣海健康科技有限公司
本标准主要起草⼈：冯帅、刘⻘、宋元达、虞⻰、冯春晓、邱荟蓉、王彦梅、尹纪松、韩雪
纯、任元海。
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1 EF

本标准规定了强化 "#⾯粉中维⽣素 #( 抗坏⾎酸) 的含量要求，以及抗坏⾎酸和脱氢型
抗坏⾎酸总量的检测⽅法。

2 GEHIJKL

本标准中引⽤的⽂件对于本标准的应⽤是必不可少的。凡是注⽇期的引⽤⽂

件，仅所注⽇期的版本适⽤于本标准。凡是不注⽇期的引⽤⽂件，其最新版本（包

括所有的修改单）适⽤于本标准。

3 67 VC89*:;< C=>

本标准规定，强化 VC⾯粉中维⽣素 C（包括抗坏⾎酸和脱氢型抗坏⾎酸）
含量（以 C6H8O6计）为每 100 g⾯粉中不低于 50 mg。

4 ABMN

采⽤ 1 %的⼄酸溶液对样品中的维⽣素 C（抗坏⾎酸）进⾏提取，提取液经
L-半胱氨酸-三⼄胺溶液还原，⽤⾼效液相⾊谱测定其 245 nm下的吸光度，其吸
光强度与维⽣素 C的浓度成正⽐，以外标法定量。

5OPQRS

除⾮另有规定，本⽅法所⽤试剂均为分析纯，⽔为 GB/T 6682 规定的三级
⽔。

5.1OP

5.1.1 ⼄酸 （CH3COOH）。
5.1.2 L-半胱氨酸（C3H7NO2S）：优级纯。
5.1.3磷酸⼆氢钾（KH2PO4）。
5.1.4 三⼄胺 （C6H15N）99%。
5.1.5 甲醇（CH3OH）：⾊谱纯。

5.2OPTU

5.2.1 1 %⼄酸溶液: 准确量取 10.101 mL的⼄酸（浓度为 99%）, 加⽔稀释并定容
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⾄ 1000 mL容量瓶中, ⽤ 0.45 µm 滤膜滤过后使⽤。
5.2.2 40 g/L的 L-半胱氨酸-三⼄胺溶液：准确称取 L-半胱氨酸 4.00 g，加⽔稀释并
转移⾄ 100 mL容量瓶中,加 1mL三⼄胺，加⽔定容⾄刻度，摇匀后静置。
5.2．3 0.02M磷酸⼆氢钾：准确称取 2.74 g磷酸⼆氢钾（⾊谱纯，浓度为 99.5 %）,
加⽔稀释并定容⾄ 1000 mL容量瓶中, 调节 pH⾄ 2.5，⽤ 0.45 µm滤膜滤过后使
⽤。

5.3VWX

5.3.1 维⽣素 C （C6H8O6）：纯度≥99%。

5.4VWYZTU

5.4.1 维⽣素 C 标准储备液（1000 µg/mL）：称取 0.50 g维⽣素 C标准品（精确⾄
0.1 mg），⽤ 1 %⼄酸溶液（5.2.1）溶解并定容⾄ 50 mL，再准确吸取 10.0 mL 该
溶液⽤ 1 %⼄酸溶液（5.2.1）稀释并定容⾄ 100 mL，临⽤前配制。
5.4.2 维⽣素 C标准⼯作液：吸取 0.00 mL、 0.20 mL、0.50 mL、1.00 mL、5.00 mL、
10.00 mL、20.00 mL维⽣素C标准储备液 (5.4.1), 分别置于⼀组 100 mL容量瓶中，
⽤ 1%⼄酸溶液（5.4.2）定容。此标准⼯作液系列中抗坏⾎酸的浓度依次为 0µg/mL
2 µg/mL、5 µg/mL、10 µg/mL、50 µg/mL、100 µg/mL、 200 µg/mL。

5.5 [\Q]^

5.5.1 天平：可以准确称⾄ 0.0001g。
5.5.2 离⼼机：转速可达到 4000 rpm，温度可调。
5.5.3 容量瓶振荡器：振荡速度可达 100-1500 rpm。
5.5.4 超声波清洗仪：超声波频率可达 40 KHZ。
5.5.5 ⾼效液相⾊谱仪 配有⼆极管阵列检测器或紫外检测器。
5.5.6 滤膜：0.45 µm。
5.5.7 ⾊谱柱及操作条件
本标准推荐的⾊谱柱和⾊谱操作条件⻅表 1.其他能达到同等分离程度的⾊

谱柱和⾊谱条件也可以使⽤。
表 1 推荐的⾊谱柱及⾊谱操作条件

项⽬ 参数
⾊谱柱 C18柱
柱⻓× 柱内径× 粒度 150 mm× 4.6 mm× 5 µm
柱温 /℃ 25
流动相 0.02M磷酸⼆氢钾(pH=2.7) : 甲醇 = 95 : 5
测定波⻓/nm 245
流速/（mL/min） 1.0
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5.6 _`ab

整个检测过程尽可能在避光的条件下进⾏。

5.6.1 样品提取

准确称取约 5 - 10 g（精确⾄ 0.0001 g）混合均匀的试样于 100 mL的烧杯中,
加⼊ 30 mL 1%⼄酸溶液（5.2.1）溶解并转移⾄ 100 mL容量瓶中，超声辅助溶解
5 min,然后⽤ 1%⼄酸溶液（5.2.1）定容⾄刻度。将盛有上述试样的容量瓶在 500 rpm
的转速下振荡 10 min，然后超声提取 5 min。超声完毕取出，静置 20 min。将提
取液转移⾄ 50 mL离⼼管，于 4000 rpm的转速下离⼼ 10 min，取出静置。

5.6.2 试样溶液的还原
准确吸取上述离⼼后的上清液 20 mL于 50 mL的离⼼管中,加⼊ 10 mL的 L-

半胱氨酸-三⼄胺溶液（5.2.2），在 500 rpm的转速下振荡 10 min。⽤ 1%⼄酸溶液
（5.2.1）将试液转移⾄ 50 mL容量瓶中，定容⾄刻度。混匀后取上清液⽤ 0.45 µm
滤膜过滤后待测。

5.6.3 标准曲线制作
以维⽣素 C标准⼯作液（5.4.2）的浓度为横坐标，标准物质的峰⾯积为纵坐

标，绘制标准曲线，拟合回归⽅程。

5.6.4 测定

⽤⾼效液相⾊谱仪于可⻅波⻓245 nm处对标准⼯作液和样品溶液进⾏测定，
根据标准曲线得到样品中维⽣素 C的浓度（µg/mL）。 对同⼀试样进⾏三次平⾏
*验测定。

5.6.5 标准曲线的绘制

以标准⼯作液的吸收强度为纵坐标，维⽣素 C的浓度为横坐标，绘制标准曲
线。

5.7 cdOe

空⽩试验指除不加试样外，采⽤完全相同的分析步骤、 试剂和⽤量, 进⾏的
平⾏操作。
6 fghi
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试样中维⽣素 C 的含量以毫克每百克表示，按式(1)计算：
………………………………（1）

式中：

X——试样中维⽣素 C 的含量，单位为毫克每百克（mg/100g）；
V——试样的最后定容体积，单位为毫升（mL）；
——由标准曲线查得的试样测定液中维⽣素 C 的质量浓度，单位为微克每毫升
（µg/mL）；
——由标准曲线查得的空⽩样品中维⽣素 C 的质量浓度，单位为微克每毫升
（µg/mL）；
5——使⽤ 5.6.2步骤时的稀释倍数；
——试样的质量，单位为克（g）；
1000——换算系数（由µg/mL换算成 mg/mL的换算因⼦）；
100——换算系数（由 mg/mL换算成 mg/100 g的换算因⼦）
结果保留三位有效数字。

4.6 jkl

同⼀分析者在同⼀*验室、采⽤相同的⽅法和相同的仪器，在短时间间隔内

对同⼀样品独⽴测定两次，两次独⽴测定结果的绝对差值不得超过算术平均值的

20％。

4.7 Amn

本⽅法的检出限为 0.5 mg/ 100g，定量限为 2.0 mg/100g。


