
 

湖南省地方标准《地理标志产品 汉寿玉臂藕》 

（征求意见稿）编制说明 

 

一、任务来源 

汉寿玉臂藕，湖南省汉寿县特产，明、清时代，一直为贡

品。“玉臂藕”名称的具体来历已无从考证，民间传说是明朝

有位皇帝在食用产自汉寿大西湖的莲藕后，见其外形状若玉

臂，清脆香甜，十分喜爱，便御赐为“玉臂藕”。 

汉寿水生蔬菜资源极其丰富，尤以莲藕栽培历史十分悠

久。据《汉寿县志》记载：“明末清初，为莲藕栽培盛期。清

末，湘莲生产逐渐衰落，莲种大部沦为野生，民国时期有所发

展，为全省主要产区之一”。 

汉寿玉臂藕体大、节长、壮硕，玉臂藕淀粉含量、可溶性

糖含量较高，在中国主要莲藕品种中居中上等水平。 

2012 年 12 月 18 日，汉寿玉臂藕地理标志产品保护获得

审批，国家质量监督检验总局发布了 2012 年第 208 号《质检

总局关于批准对汉寿玉臂藕、石门马头山羊、舜皇山土猪、夹

江书画纸、蒲城酥梨实施国家地理标志产品保护的公告》：根

据《地理标志产品保护规定》，质检总局组织专家对汉寿玉臂

藕、石门马头山羊、舜皇山土猪、夹江书画纸、蒲城酥梨共 5

个地理标志产品保护申请进行技术审查。经审查合格，批准上

述产品为国家地理标志保护产品，自即日起实施保护。明确了



 

汉寿玉臂藕的保护范围及质量技术要求。 

二、标准制定的目的及意义 

为了有效的实施地理标志保护，规范汉寿玉臂藕种藕、栽

培、提升汉寿玉臂藕市场价值，增加该品牌在国内外市场的知

名度与竞争力，以品牌促发展，以质量促品牌。特制定《地理

标志产品  汉寿玉臂藕》标准。 

三、编制原则 

1、科学性原则 

标准制定过程中收集了各方面的意见和建议，标准中的感

官要求、理化指标都有详实的检验检测数据，符合国家质量监

督检验检疫总局发布的 2012 年第 208 号《质检总局关于批准

对汉寿玉臂藕、石门马头山羊、舜皇山土猪、夹江书画纸、蒲

城酥梨产品实施国家地理标志产品保护的公告》关于汉寿玉臂

藕的有关规定。并以国家强制性标准为依据，确保指标设定具

有科学性，保障汉寿玉臂藕的质量安全。 

2、目的性原则 

有效保护该地理标志产品，规范该地理标志产品名称和专

用标志的使用，保证该地理标志产品的质量和特色，促进汉寿

玉臂藕栽培技术的发展及创新，增强汉寿玉臂藕产品市场竞争

力。 

3、适用性原则 



 

汉寿玉臂藕标准制定以增强汉寿玉臂藕品牌张力和市场

竞争力，注重标准的适用性，结合地理标志产品保护办法及相

关规定，明确了汉寿玉臂藕产地环境土壤、种藕、栽培管理、

感官和理化指标要求、检验方法、检验规则、标签、标志、包

装、运输和贮存等方面的技术规范，成为地理标志产品汉寿玉

臂藕保护不可或缺的重要技术规范。 

4、可操作性原则 

标准充分参考了食品类法律法规和国家强制性标准，各项

技术要求及定量数据，结合多年来的产品检验报告，统筹考虑

了汉寿玉臂藕的特点，尽可能全面地反映评价各个方面，以及

要素设定的可行性，具有较强的可操作性。 

四、与我国有关法律法规和标准关系的情况说明 

（一）本标准制定严格遵循《中华人民共和国标准化法》

及实施条例、《中华人民共和国食品安全法》、《地理标志产

品保护规定》等我国有关的法律法规、部门规章和文件的规定

和要求。 

（二）标准编写遵循 GB/T 1.1-2020《标准化工作导则第

1 部分：标准化文件的结构和起草规范》要求。在指标的选取

上，结合参考了众多的文件。追求规范性技术要素和技术指标

选取科学合理、有据可依。规范性引用文件包括： 

GB/T 191  包装储运图示标志 

GB 2762  食品安全国家标准  食品中污染物限量 



 

GB 2763  食品安全国家标准  食品中农药最大残留限量 

GB 5009.3  食品安全国家标准  食品中水分的测定 

GB 5009.5  食品安全国家标准  食品中蛋白质的测定 

GB 5009.9  食品安全国家标准  食品中淀粉的测定 

GB/T 6543  运输包装用单瓦楞纸箱和双瓦楞纸箱 

GB 7718   食品安全国家标准  预包装食品标签通则 

GB/T 17924  地理标志产品标准通用要求 

JJF 1070  定量包装商品净含量计量检验规则 

NY/T 393  绿色食品 农药使用准则 

NY/T 789  农药残留分析样本的采样方法 

NY/T 1278  蔬菜及其制品中可溶性糖的测定  铜还原碘量法 

NY/T 5010  无公害农产品  种植业产地环境条件 

（三）本标准制定过程以国家质量监督检验检疫总局发布

的 2012 年第 208 号《质检总局关于批准对汉寿玉臂藕、石门

马头山羊、舜皇山土猪、夹江书画纸、蒲城酥梨产品实施国家

地理标志产品保护的公告》关于汉寿玉臂藕的相关规定为基

础，确定了相应的质量要求。 

五、编制过程 

2020 年 11 月，湖南省地方标准《地理标志产品 汉寿玉

臂藕》获得省市场监督管理局批准立项。 

（一）前期调研 

2020 年 2 月，汉寿县市场监督管理局成立了湖南省地方



 

标准《地理标志产品 汉寿玉臂藕》编制小组，负责项目的指

导与具体实施工作。 

2021 年 1月-2021 年 5 月，编制小组开展前期调研和资料

收集，收集相关法律法规、政策文件和标准文本，并汇总收集

资料。 

（二）标准起草 

编制小组根据收集的资料和调研报告，经反复讨论修改，

从保护范围、原辅料、种藕、栽培环境、大田管理、感官及理

化指标要求、检验方法、检验规则、标签、标志、包装、运输

和贮存等方面制定了《地理标志产品 汉寿玉臂藕》地方标准

文本框架，经过编制小组专家多次修改与讨论，于 2021 年 9

月底形成了标准草案。 

（三）标准讨论 

     2021 年 11月，标准编制工作组根据标准草案进行讨论，

形成了标准讨论稿。并召开了标准座谈会，标准编制小组及相

关专家组主要成员参加了会议。会议从标准文本框架、内容、

格式等方面进行了全面的讨论。经调研座谈，得到了许多有价

值的意见及建议，形成湖南省地方标准《地理标志产品 汉寿

玉臂藕》征求意见稿。 

六、标准主要技术内容说明 

本标准编写遵循“统一、协调、简化、优化”的标准化原

理。在标准的主要结构框架、规范性要素的确定上仔细斟酌。



 

在主要的规范性技术要素的选择上进行了精心研究。 

（一）框架结构 

1、 标准由 10 章、1 个规范性附录组成，其中基本框架

为范围、规范性引用文件、术语和定义、保护范围、产地土壤

环境、栽培管理、质量要求、检测方法、检验规则、标志、标

签、包装、运输和储存，规范性附录为汉寿玉臂藕地理标志保

护范围区域图。  

（二）标准主要内容的说明 

2、术语和定义 

第 3 章术语和定义：经过本地长期栽培驯化，具有每根主

藕长达 1 米左右，横径 7厘米至 8 厘米，有 4 至 5节，最大节

间长 30 厘米，藕孔九个，单支全藕重 2.8 千克至 4 千克；藕

外皮和肉色均为玉白色，藕身均匀；口味清脆香甜等特征的汉

寿玉臂藕。 

2、保护范围 

第 4 章保护范围：湖南省汉寿县行政区域内的龙阳街道、

沧浪街道、沧港镇、罐头嘴镇、洲口镇、酉港镇、株木山街道、

聂家桥乡、辰阳街道、龙谭桥镇、崔家桥镇、蒋家嘴镇、岩汪

湖镇、坡头镇 14 个乡镇。与公告存在出入，以上区域变动原

因为目前汉寿县行政区域乡镇经过合并重新划分，实际区域位

置与公告相符。 

3、产地环境土壤条件 



 

第 5 章明确要求选择河湖冲沉积物发育的低洼平湖区，土

壤质地为中壤或重壤， pH 值 5.5 至 6.5，土壤有机质含量≥

25.0g/kg，耕作层 25cm以上，符合公告的要求。 

4、栽培管理 

  第 6章对种藕、大田准备（施足基肥）、大田定植、水深

调节提出相关要求，符合公告的要求。 

（1）种藕 

藕种应具有本品种典型特征，藕种纯度应达到 95%以上，

藕身完整，芽头饱满、无病斑、无损伤，单个种藕藕支应至少

具有 1 个顶芽、2 至 3 节； 藕种适当带泥，宜随挖随栽，如

果不能及时栽植，用湿泥包裹并覆草浇水保存，从采挖到定植

时间应控制在 10天以内。 

（2）大田准备（施足基肥） 

整地前，清除田间及田埂杂草、作物残体。每公顷施发酵

腐熟人畜粪堆厩肥 45000kg或饼肥 1500kg， 过磷酸钙 1050kg，

生石灰 1200kg。 

（3）大田定植 

4月上中旬定植，株行距（2.0x2.5）m每公顷用种量 2250kg

至 3000kg。 定植时主芽头斜插泥中 10cm，尾梢翘出水面。 

（4）水深调节 

定植期至萌发期水深保持 5 cm至 10cm，立叶出现后，水

深不超过 100 cm。 



 

5、质量要求 

第 7 章质量要求从感官、理化和安全等方面提出要求，符

合公告的要求。 

（1）感官要求 

一般每根主藕长达 1.5-1.8m，横径 7 cm 至 8cm，有 4 至

5 节，最大节间长约 30cm，藕孔九个， 单支全藕重约 2.8kg

至 4kg；藕外皮和肉色均为玉白色，藕身均匀；口味清脆香甜。 

（2）理化指标 

理化指标符合公告的要求，见表 1。 

 

 

表1 理化指标 

项 目 指 标 要 求 

水分（%）                           ≤ 90 

可溶性糖（%）                       ≥ 2.5 

淀粉（%） 8-14 

粗蛋白（%）                         ≥ 1.8 

 

（3）环境安全指标 

 明确要求应符合GB 2762及GB 2763的规定。 

6、检测方法 

第 8章检验方法根据第 6章质量要求提出了相应的检测方



 

法。其中理化指标检测水分按 GB 5009.3《食品安全国家标准》

规定执行。可溶性糖按 NY/T1278《蔬菜及其制品中可溶性糖

的测定  铜还原碘量法》规定执行。淀粉按 GB 5009.9《食品

安全国家标准》规定执行。粗蛋白按 GB 5009.5《食品安全国

家标准》规定执行。安全指标：污染物限量按 GB 2762《食品

安全国家标准》规定的检验方法执行；农药最大残留限量按

GB 2763《食品安全国家标准》规定的检测方法执行。 

7、检验规则 

第 9 章检验规则，分为 5 个一级条，分别从组批、抽样、

交付检验、判定规则、复检等 5个方面提出要求。 

8、标志和标签、包装、运输、贮存 

第10章标志和标签、包装、运输、贮存分别进行了要求。 

（1）标志和标签 

国家地理标志的使用应符合有关规定。标志为“国家地理

标志产品汉寿玉臂藕”。产品销售包装的标签应符合GB 7718

的规定。应标明产品名称、产品标准号、净含量、生产者单位

名称、详细地址、包装日期（批号）、保质期、等级、规格、

产地等。标签上字迹应清晰、完整、准确。 

（2）包装 

宜采用纸箱包装。包装材料应整洁、干净、牢固，无污染、

无异味，内壁无尖凸物，无虫蛀、霉变、腐烂。 

（3）运输 



 

运输过程中应防冻、防晒、保湿、通风散热、防止污染。 

（4）贮存 

储藏条件宜为温度 3℃～7℃，相对湿度 90%～95%。采挖

出土后，产品用泥土除杂后调成泥糊，充分均匀涂布于藕体，

然后用湿草包捆贮存，室温保鲜可达 15天，储存过程中应防

止污染。 

七、重大意见分歧及处理结果 

无重大意见分歧。 

综上所述、经过编制小组的努力，编写组完成了湖南省地

方标准《地理标志产品  汉寿玉臂藕》（征求意见稿）的编写

工作。由于时间仓促和编写人员水平有限，标准可能还存在许

多不足之处。希望通过广泛征求意见，得到各级部门、专家、

社会人士的指导。我们将根据意见，进一步修改完善，争取早

日形成送审稿。 

 

 

 

 

2021 年 11 月 20日 


