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犬猫常用眼科检查技术规范

1 范围

本文件规定了犬猫泪液测试、回弹式眼压测量、常用眼部神经学检查、常规裂隙灯检查、荧光素染

色的检查技术。

本文件适用于动物诊疗机构及其医务人员对犬猫进行常规眼科检查。

2 规范性引用文件

本文件没有规范性引用文件。

3 术语和定义

本文件没有需要界定的术语和定义。

4 泪液测试

4.1 准备物品

泪液测试试纸，计时器。

4.2 操作方法

操作方法如下：

——按试纸标记位置折叠试纸前段，打开无菌包装。

——持试纸后段，将试纸折叠的前段放入下结膜穹隆的外三分之一处。

——读取 1 min 时的试纸浸湿数值。

4.3 结果判读

4.3.1 犬正常参考范围 15 mm/min～25 mm/min。

4.3.2 猫仅作为基础值记录。

4.4 注意事项

4.4.1 宜双眼均进行检查。

4.4.2 宜在其他眼科检查及用药之前进行检查。

4.4.3 放入试纸后可辅助闭合上下眼睑，以免动物频繁眨眼，试纸脱落。

5 回弹式眼压测量

5.1 准备物品
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回弹式眼压计，探针。

5.2 操作方法

操作方法如下：

——回弹式眼压计装入一次性探针，开机。

——保持动物眼球平视前方。

——保持探针距离角膜 3 mm～5 mm，多次发射探针，至眼压计计算出最终结果。

5.3 结果判读

犬猫眼压正常参考范围15 mmHg～25 mmHg，老龄动物眼压可能偏低，约5 mmHg～15 mmHg。

5.4 注意事项

5.4.1 宜双眼均进行检查。

5.4.2 保定动物时避免施压于颈部及眼周。

5.4.3 宜在动物非麻醉状态下进行检查。

5.4.4 若测量后仪器显示误差较大，应再次测量。

6 常用眼部神经学检查

6.1 眼睑反射

6.1.1 操作方法

轻触内眦、外眦处眼睑皮肤，观察眼睑闭合情况。

6.1.2 结果判读

正常表现为眼睑完全闭合。

6.1.3 注意事项

6.1.3.1 宜双眼均进行检查。

6.1.3.2 应在动物非麻醉状态下进行检查。

6.2 角膜反射

6.2.1 准备物品

无菌棉签。

6.2.2 操作方法

使用无菌棉签，轻触角膜，观察眼球位置的变化及眼睑闭合情况。

6.2.3 结果判读

正常表现为眼球回缩，眼睑闭合。

6.2.4 注意事项

6.2.4.1 宜双眼均进行检查。
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6.2.4.2 应在动物非麻醉状态下进行检查。

6.2.4.3 不可触碰动物眼睑或睫毛。

6.3 威胁反应

6.3.1 操作方法

操作方法如下：

——遮挡动物一侧眼睛。

——手掌以不同方向靠近另一侧眼睛。

——观察动物眼睑闭合情况。

6.3.2 结果判读

正常表现为眼睑闭合。

6.3.3 注意事项

6.3.3.1 宜双眼均进行检查。

6.3.3.2 应在动物非麻醉状态下进行检查。

6.3.3.3 可在暗室、明室环境中分别检查。

6.3.3.4 检查过程中不可引起气流，发出声音，触碰动物毛发、皮肤。

6.3.3.5 宜对大于 14 周龄的动物进行本项检查。

6.4 棉球试验

6.4.1 准备物品

棉球。

6.4.2 操作方法

在动物视野内放开手中的棉球，观察动物目光跟随情况。

6.4.3 结果判读

正常表现为目光跟随棉球的下落及滚动。

6.4.4 注意事项

6.4.4.1 应在动物非麻醉状态下进行检查。

6.4.4.2 可在暗室、明室环境中分别检查。

6.5 迷宫试验

6.5.1 准备物品

至少3个障碍物。

6.5.2 操作方法

操作方法如下：

——在检查室随机放置障碍物。
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——保持动物在障碍物一侧，检查人员在障碍物另一侧。

——检查人员呼唤动物一次，观察动物通过障碍物情况。

6.5.3 结果判读

正常表现为通过时不碰撞障碍物。

6.5.4 注意事项

6.5.4.1 应在动物非麻醉状态下进行检查。

6.5.4.2 可在暗室、明室环境中分别检查。

6.6 瞳孔对光反射

6.6.1 准备物品

强光源。

6.6.2 操作方法

操作方法如下：

——记录双眼瞳孔大小情况。

——强光照射一侧眼，记录该眼瞳孔收缩的速度和程度。

——迅速记录另一侧眼瞳孔收缩的速度和程度。

6.6.3 结果判读

正常表现为直接照射眼瞳孔迅速缩小，未照射眼瞳孔缩小程度较小。

6.6.4 注意事项

应在动物非麻醉状态下进行检查。

7 常规裂隙灯检查

7.1 准备物品

裂隙灯。

7.2 操作方法

操作方法如下：

——使用局部光源，依次观察眼周、眼睑、第三眼睑、睑结膜、球结膜、角膜、前房、虹膜、晶状

体的形态。

——使用裂隙光源，依次观察角膜厚度、前房深度、虹膜位置、晶状体的形态及位置。

——使用点光源，检查房水闪辉。

7.3 注意事项

7.3.1 宜双眼均进行检查。

7.3.2 在暗室环境中进行检查。
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8 荧光素染色

8.1 准备物品

生理盐水、荧光素染色试纸、具有钴蓝光源的裂隙灯生物显微镜。

8.2 操作方法

操作方法如下：

——使用生理盐水或洗眼液冲洗眼表分泌物。

——使用生理盐水或洗眼液滴湿荧光素染色试纸，将浸湿的试纸末端轻触背侧球结膜。

——让动物眨眼或辅助闭合、打开眼睑。

——在暗室中，使用裂隙灯生物显微镜的钴蓝光照射角膜。

8.3 注意事项

8.3.1 可在钴蓝光照射前使用生理盐水或洗眼液冲洗过多的荧光素染液。

8.3.2 宜双眼均进行检查。
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