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日光温室葡萄一年两熟栽培技术规程 

1 范围 

本标准规定了日光温室葡萄一年两熟栽培技术的术语、园址选择、日光温室选择、栽前准备、栽植、

栽植当年管理、第一茬果的管理、第二茬果的管理、病虫害防治等。 

 

本标准适用于宁夏日光温室鲜食葡萄一年两熟。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

NY/T 5010 无公害农产品  种植业产地环境条件 

NY/T  469-2001  葡萄苗木 

NY/T 393-2013  绿色食品 农药使用准则 

NY/T 394-2013  绿色食品 肥料使用准则 

DB64/1040-2014  宁南山区日光温室葡萄促成栽培技术规程 

DB64/T 1542-2018 设施葡萄高干水平棚架栽培技术规程 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

 

 

日光温室 

 

节能日光温室的简称，又称暖棚，由两侧山墙、维护墙体、支撑骨架及覆盖材料组成。是我国北方

地区独有的一种温室类型。是一种在室内不加热的温室，通过后墙体对太阳能吸收实现蓄放热，维持室

内一定的温度水平，以满足作物生长的需要。 

 

 

 

   需冷量 

 

果树休眠期对低温的需求量，常以7.2℃以下低温积累的小时数表示。 

 

 

打破休眠 
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利用物理或者化学的方法促使处于休眠状态的植物提早生长的一种技术。 

 

 

一年两熟 

    作物在一个生长季节,完成两次开花、结果、成熟。 

4 园址选择 

  选择交通便利、水源充足、背风向阳、地势开阔、排水良好、地下水位不高于 120cm。灌溉水质、土

壤环境质量符合 NY/T 5010 中的规定。土壤要求为土层厚度≥0.5m，土质疏松肥沃的沙壤土，土壤 pH

值 8.0以下，总含盐量 0.2%以下。 

5 日光温室选择 

具有冬季保温的日光温室 

6 栽前准备 

挖定植沟 

 

栽植前按照设计好的行距、行向开挖定植沟。要求深80cm，宽100cm。开沟时底表土分开堆放。定

植沟挖好后，将杂草或秸秆等填入沟底层，厚度15cm～20cm，随后按每亩施腐熟的有机肥6～8方，与表

土混合均匀填入定植沟内。回填后踏实荡平，浇透水。 

 

品种选择 

 

选择抗逆性强、耐温室弱光、耐高温、易成花、需冷量较低、连年丰产能力强、皮薄、肉脆、粒大、

味香、内在品质优良、运输性能好、成熟后挂果时间长、果实不易回糖的早熟品种，如：优玫瑰、KM183、

京香玉等。 

 

苗木选择与处理 

 

按照NY/T 469-2001 葡萄苗木中规定的二级以上苗木，自根苗或者嫁接苗均可。苗木栽前准备按照

DB64/T1040-2014中 8.3.2的规定。 

 

架式选择与栽植密度 

 

6.4.1 架式选择 

 

采用南北行向栽培，宜选择水平“厂”字形或者高干水平“T”型棚架 
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6.4.2 栽植密度 

 

采用宽窄行定植方式，水平“厂”字形栽培，宽行 1.2m，窄行 0.5m，株距 0.5m。 

采用单行定植，“T”型棚架栽培，株距 1.2m，每行只栽 1棵树。栽在棚中间，东西成行。 

7 栽植 

栽植时间 

 

具备棚膜、保温被等保温条件的, 一年生苗，2月下旬至4月中下旬以前栽植，不具备相应条件的4

月下旬至5月初进行；营养袋苗，5月上旬至6月初苗龄有5片～6片时进行定植。 

 

栽植方法 

 

7.2.1 按照规划的株行距用白灰或其他材料标示定植点 

 

7.2.2 挖直径 30cm×30cm 的定植穴 

 

7.2.3 定植时将苗木根系向四周展开，放在穴中央，根系水平方向展开，均匀分布。栽植时边埋土、

提苗、踏实，填土至根茎处与地面平齐为宜。 

 

7.2.4 栽植后沿定植沟修树盘并及时灌水，地表发白时，铺设滴灌带，并选用 60cm～80cm宽、0.08mm

厚的黑色地膜或选用 90g/m
2
覆、80cm宽幅的园艺地布，从两侧分别覆盖树盘或整个树行。 

 

8 栽植当年管理 

栽植当年土肥水管理 

 

8.1.1 施肥 

 

根据葡萄的需肥规律进行平衡施肥或配方施肥，使用的商品肥料应符合 NY/T-394 的规定，且是在

农业行政主管部门登记使用或免于登记的肥料。 

 

8.1.1.1 追肥 

 

定植当年，当新梢长出 2 片新叶时，结合灌水在距植株 20cm 左右外侧，每隔 10d 左右追肥一次，

共计四次，即： 

第一次施用根多多，每亩一桶（10kg），促使生根； 

第二次每株施用尿素+磷酸二胺 25g+25g； 

第三次每株施用磷酸钾复合肥 50g； 

第四次每株施硝酸钾复合肥 100g（N:P:K=1:1:2）。 
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8.1.1.2 叶面肥 

 

    生长季节，结合病虫害防治每隔 10d 喷施一次叶面肥（0.3%的尿素+0.4%磷酸二氢钾），或其他叶

面肥交替使用。 

 

8.1.2 灌水 

 

以滴灌供水方式为宜，至萌芽无需再补水。萌芽后可按 2d～6d 滴水一次，湿润深度 20cm 即可，8

月份以后控制灌水量，促进生长。并适当的提高棚内温度，促使枝条木质化。 

 

整形修剪 

  

8.2.1 采用水平“厂”字形的整形修剪 

 

8.2.1.1 选留主蔓 

 

定植后的苗木，当新梢长到 20cm～30cm 时，选留一个健壮枝，对多余的枝梢进行抹除，原则是留

强不留弱，留下不留上。 

 

8.2.1.2 夏季修剪 

 

8.2.1.2.1 摘心 

 

芽萌动后留 1 个强壮新梢作主蔓，其余抹除;新梢 40cm 以下的副梢全部抹除，其余的副梢留 1～2

片叶反复摘心，新梢长至 1.2m～1.5m时摘心。副梢留 4片～6片叶摘心。 

 

8.2.1.2.2 绑缚、拉丝 

 

新梢长至 30cm 左右时开始引缚。温室内钢丝高度最高 1.6m，第一道距地面 50cm，第二道距地面

100cm。第三道距地面 160cm。 

 

8.2.1.3 冬季修剪 

 

冬季修剪时，选留一个木质化程度好的健壮枝在 1.2 m 处短截。 

 

8.2.1.4 定植第二年的修剪 

 

翌年葡萄萌发后，主蔓在第一道钢丝处用绑缚绳将其弯曲水平绑缚在第一道丝上，芽眼萌发后，新

梢长至 3片～5片叶时，能见到花序时，及时疏除过密枝，生长弱、花芽分化不好的枝，无花序过密枝，

保留健壮有花序的枝，选留 4个～5 个健壮新梢(间隔 15cm 左右)直立向上绑缚，抹去其它新梢，使

每株葡萄树上均匀分布 4个～5 个结果枝。新梢长至 6片叶时进行疏穗、整穗，一个结果枝只留一穗，

弱枝不留。花前 1周内，剪除副穗、歧肩和较小的小穗，同时要掐穗尖，一般掐去花穗的 1/5。当结果

枝长至第三道铁丝时反复摘心，促进枝条木质化。 
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8.2.2 采用高干水平“T”型棚架的修剪 

 

8.2.2.1 定植第一年的整形修剪 

 

8.2.2.1.1 选留主蔓 

 

定植小苗发芽后，留 1根生长最健壮的新梢向上生长，其余芽抹除或摘心，新梢生长至 20 cm 时，

靠近定植苗垂直插 1 根竹竿，将新梢固定在竹竿上。 

 

8.2.2.1.2 绑缚拉丝 

 

当新梢生长至 1.8m时，将新梢先端摘心，摘心后将先端部发出的 2根副梢反向绑扎固定在棚架的

棚面纵向 10号钢丝上，沿钢丝反向生长，边长边绑扎固定，这 2根副梢成为该树的 2 根水平蔓，即形

成“T”型棚架树形。 

 

8.2.2.1.3 树形培养 

 

待水平蔓生长至 2m左右时将主蔓先端摘心，限制其生长，于主蔓上培养侧枝 30个～40个，羽状

分布于主枝的两侧，同侧侧枝间距 20cm～25cm，垂直于主蔓水平延伸，侧枝生长达到 7片～8 片叶时

进行第 1次摘心，摘心后新长出副梢，保留先端 1个副梢继续向前延伸，其余副梢一律去除; 当先端副

梢长到 3片～4片叶时进行第 2次摘心，摘心后对再发出的副梢反复摘心。 

 

8.2.2.1.4 冬季修剪 

 

冬剪时，2条水平蔓分别保留 1.9m 剪截，副梢基部粗度＞0.8cm 的留基部 2个饱满芽短截，基部

粗度＜0.8cm 的全部疏除。由于施足基肥，而且葡萄生长较旺，1年基本可以完成树形的培养。 

 

8.2.2.2 定植第二年的整形修剪 

 

第二年，水平蔓上侧枝基部留的 2个饱满芽葡萄萌发后，能看到果穗后开始抹芽，使新梢羽状分布

于主枝的两侧，同侧侧枝间距 20cm～25 cm，垂直于水平蔓水平延伸，侧枝生长达到 7片～8片叶时进

行第 1次摘心，摘心后新长出副梢，保留先端 1个副梢继续向前延伸，其余副梢一律去除; 当先端副梢

长到 3片～4片叶时进行第 2 次摘心，摘心后对再发生的副梢反复摘心，使枝条成熟。 

 

秋施肥 

 

每667.7m
2
的温棚内，施腐熟的有机肥6m

3
左右，并与磷钾肥40kg混合使用，开40cm深的沟，肥料与

土拌匀施入，填平灌透水。 

 

扣棚休眠 
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10月初，当外界最低气温降到 7.2℃以下时上棉被。昼盖夜拉，进行休眠；休眠期棚室内温度 0℃～

7.2℃,空气相对湿度≥70%。 

9 一茬果的生产管理 

升温前的管理    

 

根据宁夏的气候特点，在 9月初扣上棚膜，给予一段时间的高温高湿，促其枝条木质化，以保证枝

蔓枝芽的充分成熟。10 月初强迫休眠，白天盖上保温被，晚上揭开保温被，并打开风口，让冷空气进

入，棚室内温度保持在 0℃～7.2℃,12 月上旬开始升温。日光温室葡萄一年两熟生产，全年度不揭棚

膜，只是根据温度的需求，打开上下通风口。    

 

9.1.1 棚内外的管理 

 

将修剪后的枝条、落叶清理干净，全园喷施 3°～5°石硫合剂。 

 

9.1.2 升温 

 

开始升温，即早上拉起草苫或者保温被，晚上放下。升温时，温度不能过快，促使棚室内的温度缓

慢上升，具体做法是，第一周只是将保温被或者草苫打开 1/3,第二周 2/3，第三周全部打开。  

 

9.1.3 打破休眠 

 

 开始升温后，用石灰氮或者单氰胺溶液均匀涂抹结果母枝的芽眼。 

比例：石灰氮 500g兑水 2250g，50℃温水兑 50g 洗衣粉；单氰胺 50g兑 1000g 水。          

 

9.1.4 搭建小拱棚 

 

参见 DB64/T 1542-2018中的 10.1规定。  

   

萌芽期的管理 

 

当冬芽萌发后，能看见果穗时开始第一次抹芽，去掉没有果穗的，每 15cm 留一个结果枝，使

其均匀的分布于结果母枝上。 

 

棚内温度管理 

    萌芽期温度：白天 30℃左右，夜间：5℃～7℃；萌芽至花前温度：白天 24℃～28℃，夜间：7℃～

15℃；花期温度：白天 28℃，夜间 10℃～15℃；浆果膨大温度：白天 28℃～30℃，夜间 12℃～18℃；

着色至成熟期温度：30℃～32℃，夜间 10℃左右。 

 

棚内湿度的管理 
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9.4.1 空气湿度 

 

覆盖至发芽前相对湿度控制在 85%～90%；发芽至花期前控制在 60%～70%；开花期控制在 50%～60%；

果实膨大期控制在 70%～80%；成熟期控制在 50%。 

 

9.4.2 土壤湿度 

 

土壤相对含水量：前期  60%～80%；中期  70%～80%；后期  50%～60%。 

 

花果管理 

 

9.5.1 留果量 

 

每亩产量控制在 1200kg左右 

 

9.5.2 疏穗疏果 

 

每一个结果枝留一穗花，花前去除副穗，并掐去 1/5 的穗尖，花后用力抖动果穗，将小粒，畸形粒

疏掉。果粒黄豆大小时全园喷施杀菌剂，进行果实套袋。 

 

9.5.3 果实套袋 

 

9.5.3.1 选用白色木浆涂蜡葡萄专用袋，大小为 215～290mm×330～360mm。 

 

9.5.3.2 一般在花后 20d～40d，当果粒长到黄豆粒大小时，疏果后避开雨后的高温天气开始套袋。 

 

9.5.3.3 套袋前全园喷布内吸性杀菌剂，套袋后保证袋通风口打开。 

 

9.5.3.4 对容易着色的有色品种和无色品种，于采收前 10d可将下袋口打开，带袋采收。 

 

9.5.3.5 对不易着色品种根据需要在采收前 10d～20d 摘袋，摘袋不宜一次性摘除，可先打开袋底，

2d～3d后逐渐将袋去除。 

 

新梢管理 

 

当果穗上方长有 4片～6片叶时摘心，果穗以下的副梢全部抹除，果穗以上的留 1 片～2片叶摘心。 

 

肥水管理 

 

9.7.1 追肥 

 

萌芽期：亩施尿素 40kg，磷酸二铵 50kg，并灌水。 

花期：亩施复合肥 50kg，磷酸二铵 50kg。 
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花后膨果期：每 10d，结合灌水亩施 10kg硝酸钾和 10kg氨基酸，至采收期。 

 

9.7.2 叶面追肥 

 

    花后两周进行叶面喷肥，每 7d一次，喷施 0.4%磷酸二氢钾或其他的叶面肥。 

 

果实采收 

 

9.8.1 采收注意事项 

 

    葡萄采收前 15d土壤不施肥，不灌水。 

 

9.8.2 采收时间 

一般在葡萄充分成熟时采收，一般以可溶性固形物≥16%为宜，完全成熟时易落粒的品种可适当早

采。 

9.8.3  采收方法 

采收时，一手托住果穗，一手用采果剪从果梗基部剪下，轻轻放入采果筐中，注意轻拿轻放，防止

擦去果粉，擦伤果实，并对果穗进行整理，剪去青果、病果、虫果。 

采收后管理 

 

打开上下风口，树体恢复树势，并及时摘心，保护好叶片。 

10 二茬果生产管理 

恢复树势 

一茬果采收后立即亩施腐熟的有机肥 5方～8方，复合肥 50kg，硝酸钾 10kg，同时浇大水。喷 1次

杀菌剂+0.3%尿素，保护好叶片，促进养分积累，恢复树势，充足的营养积累是二茬果的保证。 

成熟期调控 

根据宁夏的气候特点，第一茬果在 5月下旬采收后，加强树体营养，恢复树势。7月下旬至 8月上

旬进行落叶修剪破眠，成熟期控制在元旦春节前后。 

带叶修剪 
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10.3.1 时间 

 

7月下旬至 8月初 

 

10.3.2 修剪 

按照冬剪的方法带叶进行修剪，结果枝及营养枝均采用 4芽修剪，延长头剪除所有副梢。 

10.3.3 落叶 

修剪结束后，人工强迫落叶，并清理干净。全园用石硫合剂喷洒消毒。 

打破休眠期 

 

以 25%的荣芽（有效成分是 50%的单氰胺）涂抹。 

 

萌芽期的管理 

 

10.5.1 灌水 

 

萌芽前灌大水一次 

 

10.5.2 温度、湿度 

萌芽期保持高温高湿，当棚内温度高于 32℃以上时，打开上下风口，下午 4 点左右合上风口，使

棚室内保持 30℃左右。湿度保持在 90%左右。 

花果管理 

 

10.6.1 留果量 

 

10.6.2 疏穗整穗 

每 667.7m
2
留果量保持在 800kg左右。 

第一次疏穗，强壮枝留 1 个～2 个，中等枝留 1 个，弱枝不留果。花前去除披肩并掐去穗尖 1/5，

坐果后 10d，用力抖去穗中的小粒果和畸形粒。 

新梢管理 

新梢管理同一茬果管理，参照 9.6。 
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肥水管理 

肥水管理同第一茬果，生育期结合病虫害防治，喷施叶面肥，保护好叶片。日光温室葡萄一年两熟

栽培，加强肥水管理是关键。 

果实采收 

 

果实成熟即可开始采收。在宁夏一般 8月初进行冬剪，二茬果在 1月 10日成熟上市。采收后施肥、

浇水、修剪、清园等。涂抹荣芽打破休眠，进行下一周期的生产管理。 

11 病虫害防治 

农药使用 

 

NY/T 393-2013  绿色食品 农药使用准则 

 

葡萄常见病虫害 

 

11.2.1 常见病虫害 

灰霉病、霜霉病、白粉病、黑痘病、穗轴褐枯病、白腐病、炭疽病等 

11.2.2 常见虫害 

白粉虱、蚜虫等 

防止措施 

 

11.3.1 防治原则 

 

坚持“预防为主，综合防治”的原则，重点加强棚内管理。 

 

11.3.2 物理防治 

采用粘虫板、糖醋液、黑光灯等诱杀害虫。采用果实套袋保护。 

11.3.3 化学防治 

 

11.3.3.1 化学防治原则 

尽量选用微生物农药、植物源农药、动物源与特异性农药及无机或矿物性农药。  
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11.3.3.2 化学防治方法（见附录 A） 

 

主要防治措施见附表 A 

  

附 录 A  

（资料性） 

日光温室葡萄一年两熟栽培病虫害防治方法 

A.1 主要病虫害防治方法见表 A.1 

表A.1 主要病虫害防治方法 

 

主要病虫

害名称 
主要侵染部位 防治方法 

灰霉病 花序、果穗 

1.抓住两个发病高峰期。在萌芽期可喷 3～5 °Be 石硫合剂 1次；在开花

前和谢花后可连喷施农药 2次；桨果着色至成熟期，可连续喷施农药 2～3次。 

2.重视采前防治。为了预防葡萄灰霉病在贮藏期间的发生，可在采收前给

果穗上喷洒 1 次 6%特克多可湿性粉剂 1 000 倍液，晾干后再采摘。在贮藏时

用经过二氧化硫和硫化钾处理过的纸进行包装，即能有效防治贮藏期灰霉病的

发生。 

3.多种农药交替使用。防治灰霉病的农药有：50%多菌灵 500倍液、70%甲

基托布津 800倍液、速克灵 1 000～1500倍液、10%多抗霉素 800倍液、20%嘧

霉胺 800～1000倍液、杜邦易保 1 000～1500倍液、50%苯来特 2000倍液等。

多种药剂交替使用，可减轻病菌的抗药性。 

霜霉病 叶片、新梢 

1.清除落叶、病枝探埋或烧毁。 

2.及时摘心、整枝、排水和除草，增施磷钾肥。 

3.发病初期即应开始喷药。每隔 15天喷药一次。25%瑞毒霉或国产甲霜灵

600 倍液防治效果最好;用 40%乙磷铝 300 倍液、90%乙磷铝 500 倍液或

1:0.5:200 倍波尔多液，也有较好防治作用;根施端毒霉也有防治效果。如霜

霉病发生时，应及时喷洒 25%甲霜灵 700倍液或 90%乙磷铝 500倍液;根施甲霜

灵也有防治效果。 

白粉病、 
叶片、新梢、

果穗 

1.加强栽培管理，增施有机肥料，加强树势，提高抗病力;及时摘心，疏

剪过密枝叶和绑蔓，保持通风透光良好，可减轻病害发生。 

2.注意棚内卫生，清除病残体，集中烧毁或深埋，减少茵源。3.在发芽前

应喷 1次 3-5 波美度石硫合剂，发芽后喷 0.2-0.5波美度石硫合剂，或 50%托

布津 500 倍液，或 70%甲基托布津 1000 倍液，或 25%三唑酮可湿性粉剂 1000

倍液。 
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黑痘病 

幼果、新梢、

叶片及卷须等

绿色幼嫩部分 

1.结合修剪，彻底剪除病梢、摘除病果和病叶;修剪后彻底清扫枯枝落叶，

集中烧毁后深埋，以最大程度地减少菌源。2.合理增施钾肥。以防止植株徒长，

增强树势，提高抗病力;架面要合理，保持良好的通风透光条件。 

2.萌芽前喷施五氯酚钠 200倍液，或 3-5波美度石琉合剂;生长期在花前、

花后各喷 1次 1:O.5:200-240 波尔多液，其他药剂有 75%百菌清 500倍液，或

50%多菌灵 1000倍液。 

穗轴褐枯

病、 

幼嫩的花蕾、

穗轴或幼果 

1.是及时清园，清除病枝、病果，并集中销毁，以减少越冬菌源。 

2.是抹芽整梢，及时抹芽、摘心、修剪果枝，以改善通风透光条件 

3.是合理施肥，增施有机肥和磷钾肥，控施氮肥，以增强植株抗病能力。 

4.选用 80％代森锰锌可湿性粉剂、78％波锰锌可湿性粉剂、50％福美双

可湿性粉剂、50％异菌脲可湿性粉剂等药剂喷洒，具有一定的保护作用；在花

序分离期和花后 1 周，可选用 50％多菌灵可湿性粉剂、70％甲基硫菌灵可湿

性粉剂、50％乙烯菌核利悬浮剂、400克/升嘧霉胺悬浮剂等药剂喷洒防治；设

施栽培田间湿度大时，也可以选用嘧霉胺或腐霉利烟剂熏烟。注意交替用药，

以延缓病菌抗药性的产生。喷药时喷头离受药部位 30厘米，喷匀喷透。 

白腐病、 果实 

1.彻底清除病枝蔓、病穗和病叶。 

2.及时整枝，抬高结果部位，及时除草，注意排水。对徒长植株，花前严

禁施用氮肥。 

3.葡萄萌芽前喷布 5 度石硫合剂或 100 倍百菌清;幼果期开始每隔 15 天

左右喷药预防一次，直至采收。 

炭疽病 果实 

1.彻底清除病穗、病蔓和病叶等，以减少菌源。。 

2.加强栽培管理，及时整校、绑蔓、摘心，使架面通风。增施磷钾肥，控

制氮肥用量。 

3.在萌芽成绒球期时，喷一次 0.3%五氯酚钠加 4 度石硫合剂，或 150 倍

福美砷，或 100倍退菌特作为铲除剂。 

白粉虱 叶片 

1.可喷药防治，选用药有 2000倍的菊马乳油、高效氯氟氰菊酯、灭扫利、

功夫菊酯等。 

2.在温室内可引入丽蚜小蜂。 

3.成虫对黄色有较强的趋性，可用黄色板上涂粘虫胶诱捕成虫。 

蚜虫 叶片 

1.可在发生初期，每亩每次用 40%氟虫·乙多素水分散粒剂 10-14克/亩，

兑水 30公斤均匀喷雾； 

2.可以用苦参或者蚍虫灵进行防治；  

 


