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森林抚育成效监测和评估技术规程

1　范围

本文件规定了森林抚育成效监测和评估的术语和定义、总体目标、基本原则、监测对象和时间、监

测标准地设置、监测内容和方法、数据统计与分析、成效评估等内容。

本文件适用于森林抚育的成效监测与评估工作。

2　规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB/T 26424-2010 森林资源规划设计调查技术规程

GB/T 38590-2020 森林资源连续清查技术规程

3　术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1　

    森林抚育 

从幼林郁闭成林到林分成熟前根据培育目标所采取的各种营林措施的总称。

3.2　

    样地监测

设置固定样地定期观测森林更新、生长、枯死、蓄积、结构、健康、土壤状况等指标，以及生物多

样性和生态系统服务功能。

3.3　

    林木生长量 

在一定时期内林木的胸径、高度、蓄积等的变化量。

3.4　

    树种组成 

构成林分的树种成分及其所占的比例，通常用十分法表示。
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3.5　

     断面积

树干横截面的面积，通常采用胸高处的断面积，简称胸高断面积。

3.6　

    径级结构 

林分内各种大小直径林木按径阶的分配状态。

3.7　

    植物多样性 

包括乔木、灌木和草本的种类多样性及丰富程度。

3.8　立木材积表

按立木材积与立木计测三要素（直径、树高和形数）之间的函数关系编制的数表。

3.9　标准地 

能代表待测林分整体信息的样地。

4　总体目标

及时掌握森林抚育措施对林木生长、植被多样性和天然更新的影响，评估森林抚育的成效，为制定

科学、适用的森林抚育措施，提高森林抚育的效果提供决策依据。

5　基本原则

科学合理性、准确可靠性、时效性与持续性。

6　监测对象与时间

6.1　对象

开展森林抚育工作的林分。

6.2　时间

抚育开展前完成标准地设置及抚育监测，抚育完成后定期开展复测，天然林复测周期5年，人工林

复测周期3年。

7 监测标准地设置
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7.1 选择要求

应遵以下要求：

a）选取典型地段布设标准地，对标准地拍照。作业面积为6.67hm2以下（含）的设置1组标准地，

6.67hm2以上的设置1个对照标准地和2-3个作业标准地，按照监测因子调查表测量和记录标准地内各项

调查因子；

b) 标准地距林缘应不小于20m，不跨河流、道路或伐开的调查线。

7.2 设置要求

森林抚育成效监测标准地设置应符合以下要求：

a）标准地为矩形样地，面积400m2。

b）标准地顺坡向布置，4个角点设置固定标志，写明样地编号，如有2个或以上标准地，应依次编

号。

8 监测内容与方法

8.1 内容

包括树种名称、胸径、树高、植物多样性和天然更新等级。

8.2 方法

8.2.1 树种名称

根据树种名录进行树种调查，记载具体树种名称。

8.2.2 胸径

以cm为单位，记载到小数点后1位。胸径调查按GB/T 38590-2020 中6.6.1和6.6.2执行。

8.2.3 树高

以m为单位，记载到小数点后1位。采用测高器或测杆进行测高，测杆适宜于高度 10 m以下的林木。

8.2.4 植物多样性

包括灌木和草本，通过在标准地内设置样方进行植被调查，样方设置与植被因子调查按GB/T 38590-
2020中6.7.4执行。

8.2.5 天然更新

在8.2.4的样方内记录天然更新的种类、高度和数量。

9 数据统计与分析

9.1 统计
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9.1.1 平均胸径

计算方法见公式（1）

  ……………………………(1)

式中：

——样地内算数平均胸径，单位为厘米（cm）；

 ——林木胸径； 

——1，2，…，N；

N ——样地内胸径大于等于 5cm 林木的株数；

——对 1，2，…，N 的林木胸径求和。

9.1.2 平均树高

计算方法见公式（2）

  ……………………………(2)

式中：

——样地内算数平均树高，单位为米（m）；

 ——样地内胸径大于等于 5cm 林木的树高度；

——1，2，…，N；

N ——样地内胸径大于等于 5cm 林木的株数；

——对 1，2，…，N 的林木树高求和。

9.1.3 蓄积量

计算方法见公式（3）

  ……………………………(3)

式中：

——样地内蓄积量，单位为立方米（m³）；
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 ——林木单株材积，利用二元立木材积表（或）或一元立木材积表（式）获取；

——1，2，…，N；

N——样地内胸径大于等于 5cm 林木的株数；

——对 1，2，…，N 的林木蓄积求和。

9.1.4 植物多样性

分别计算灌木和草本的多样性，计算方法见公式（4）和（5）

……………………………(4)

式中：

——香浓维纳指数Shannon-wiener index；

——第 i 个物种的个体数（或盖度）占样方内总个体数（或盖度）的比；

——样方内的物种数量（或盖度）；

——1，2，…，S；

——以常数 e 为底数的对数；

——对 1，2，…，S 的值求和。

  ……………………………(5)

式中：

——辛普森指数 Simpson index；

——第 i 个物种的个体数（或盖度）占样方内总个体数（或盖度）的比；

——样方内的物种数量（或盖度）；

——1，2，…，S；

——对 1，2，…，S 的值求和。

9.1.5 天然更新等级
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天然更新等级按GB/T26424-2010中5.7.3执行。

9.2 分析

9.2.1 林分胸径生长

计算方法见公式（6）

 ……………………………(6)

式中：

——前期林分平均胸径，单位为厘米（cm）；

——后期林分平均胸径，单位为厘米（cm）；

——胸径生长量，单位为厘米（cm）（抚育作业前后的变化，无抚育措施前后的变化，不同抚

育措施对照变化）。

9.2.2 林分高生长

计算方法见公式（7）

 ……………………………(7)

式中：

——前期林分平均树高，单位为米（m）；

——后期林分平均树高，单位为米（m）；

——树高生长量，单位为米（m）（抚育作业前后的变化，无抚育措施前后的变化，不同抚育

措施对照变化）。

9.2.3 蓄积量

计算方法见公式（8）

 ……………………………(8)

式中：

——前期林分蓄积，单位为立方米（m³）；

——后期林分蓄积，单位为立方米（m³）；

——蓄积生长量，单位为立方米（m³）（抚育作业前后的变化，无抚育措施前后的变化，不同

抚育措施对照变化）。

ab ddd 

ad

bd

d

ab hhh 

ah

bh

h

ab VVV 

aV

bV

V



DB 63/T XXXX—XXXX

7

9.2.4 植物多样性

包括灌木和草本的多样性，计算方法见公式（9）和（10）

 ……………………………(9)

式中：

——前期香浓维纳指数Shannon-wiener index；

——后期香浓维纳指数Shannon-wiener index；

——香浓维纳指数Shannon-wiener indexx变化（抚育作业前后的变化，无抚育措施前后的变化，

不同抚育措施对照变化）。

   ……………………………(10)

式中：

——前期辛普森指数Simpson index；

——后期辛普森指数Simpson index；

——辛普森指数Simpson index变化（抚育作业前后的变化，无抚育措施前后的变化，不同抚育

措施对照变化）。

9.2.5 天然更新等级

对比前期和后期两次调查中天然更新等级的变化（抚育作业前后的变化，无抚育措施前后的变化，

不同抚育措施对照变化）。

10 成效评估

根据标准地调查表（附录A）、成效统计表（附录B），对比分析不同抚育措施下，作业标准地和

对照标准地抚育前后在林分生长、植物多样性和天然更新等级等方面的成效，参照成效监测评估报告大

纲（附录C），形成森林抚育成效监测评估报告。
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附  录 A

（规范性附录）

标准地调查表

表 A.1给出了林木调查表的格式

表 A.1 林木调查表

样地号：    调查人：    调查时间：

编号 树种
胸径

（cm）

树高

（m）

单株材积

（m³）
备注

表A.2给出了灌木调查表的格式

表 A.2 灌木调查记录表

名称
平均高

（m）

覆盖度

（%）
名称

平均高

（m）

覆盖度

（%）
名称

平均高

（m）

覆盖度

（%）

表A.3给出了草本调查表的格式

表A.3 草本调查记录表

名称
平均高

（m）

覆盖度

（%）
名称

平均高

（m）

覆盖度

（%）
名称

平均高

（m）

覆盖度

（%）
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表A.4给出了天然更新调查表的格式

表 A.4  天然更新调查记录表

株数
树种

高＜30cm 30≤高＜50cm 高≥50cm
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附  录 B

（规范性附录）

森林抚育成效表

表B.1给出了抚育标准地和对照标准地间隔期前后变化统计表的格式

表 B.1 抚育标准地和对照标准地间隔期前后变化统计表

林木生长 植物多样性 天然更新

灌木 草本
编号 胸径

（cm）

树高

（m）

蓄积

（m³/hm²）
香浓维纳指数

Shannon-wiener index
辛普森指数

Simpson index
香浓维纳指数

Shannon-wiener index
辛普森指数

Simpson index

更新数量

（株/hm²）
更新等级
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表B.2给出了不同抚育措施间隔期变化统计表的格式

表 B.2 不同抚育措施间隔期变化统计表

林木生长 植物多样性 天然更新

灌木 草本
编

号

抚育措

施
胸径

（cm）

树高

（m）

蓄积

（m³/hm²）
香浓维纳指数

Shannon-wiener 
index

辛普森指数

Simpson 
index

香浓维纳指数

Shannon-wiener 
index

辛普森指数

Simpson 
index

更新数量

（株/hm²）
更新

等级
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附  录 C

（规范性附录）

抚育成效监测评估报告大纲

森林抚育成效监测评估报告

1. 项目实施概况

1.1 项目区概况

1.2 抚育措施与规模

1.3 抚育实施情况

2. 项目监测

2.1 监测概况

2.2 标准地布设

2.3 监测指标和方法

3. 抚育成效监测结果

3.1 林分生长（胸径、树高、蓄积）

3.2 林下植物多样性（灌木、草本）

3.3 天然更新（种类、数量、高度、更新等级）

4. 抚育成效评估

4.1 抚育林分成效评估

4.1.1 林分生长动态（高、径、蓄积）

4.1.2 林下植物多样性动态（灌木、草本）

4.1.3 天然更新动态（种类、数量、高生长和更新等级）

4.2 不同抚育措施林分成效分析

4.2.1 林分生长动态（高、径、蓄积）

4.2.2 林下植物多样性动态（灌木、草本）

4.2.3 天然更新动态（种类、数量、高生长和更新等级）

4.3 经验总结与分析

5. 保障措施

5.1 政策保障

5.2 技术保障

5.3 资金保障

5.4 其它保障


