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前  言

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。

本文件由辽宁省林业和草原局提出并归口。

本文件起草单位：中国科学院沈阳应用生态研究所。

本文件起草人：陈玮、于帅、张粤、黄彦青、苏道岩、程彦博、常婧、林晓坤。

本文件发布实施后，任何单位和个人如有问题和意见建议，均可以通过来电和来函等方式进行反馈，

我们将及时答复并认真处理，根据实际情况依法进行评估及复审。

归口管理部门通讯地址：辽宁省林业和草原局（沈阳市和平区太原北街2号），联系电话：

024-23448927。
文件起草单位通讯地址：中国科学院沈阳应用生态研究所（辽宁省沈阳市沈河区文化路72号），联

系电话：024-83970349。
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 茜草人工栽培技术规程

1 范围

本文件规定了茜草（Rubia cordifolia）人工栽培过程中的有关术语和定义、种源选择、种植方法、

采收和病虫害防治等技术内容。

本文件适用于辽宁省行政区域茜草人工栽培种植管理。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅所注日期的版本适用于本文件，凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于

本文件。

GB 3095 环境空气质量标准

GB 4285 农药安全使用标准

GB 5084 农田灌溉水质标准

GB 8321 农药合理使用准则

GB 15618 土壤质量标准

NY/T 393 绿色食品 农药使用准则

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1

高品质种子 high-quality seeds

收获2年内的成熟、饱满，纯度95%以上，发芽率80%以上的茜草种子。

3.2

直播苗 direct seeding

直接播种定植的茜草苗。

3.3

移栽苗 transplanted seedlings

经过育苗后，移栽种植的一年生茜草种苗。

4 种源选择
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4.1 栽培种选择

本文件涉及的栽培种为茜草科茜草属植物茜草（Rubia cordifolia）。种源产地为辽宁省和黑龙江

省。

4.2 形态特征

多年生草质攀援藤本，长通常1.5 m ~3.5 m；根状茎和其节上的须根均为红色。茎数至多条，从根

状茎的节上发出，细长，方柱形，有4棱，棱上倒生皮刺，中部以上多分枝。叶通常4片轮生，纸质，披

针形或长圆状披针形，长0.7 cm ~ 3.5 cm，顶端渐尖，有时钝尖，基部心形，边缘有齿状皮刺，两面

粗糙，脉上有微小皮刺；基出脉3条，极少外侧有1对很小的基出脉；叶柄长通常1 cm ~ 2.5 cm，有倒

生皮刺。

聚伞花序腋生和顶生，多回分枝，有花10余朵至数十朵，花序和分枝均细瘦，有微小皮刺；花冠淡

黄色，干时淡褐色，盛开时花冠檐部直径约3 mm ~ 3.5 mm，花冠裂片近卵形，微伸展，长约1.5 mm，

外面无毛。果球形，直径通常4 mm ~ 5 mm，成熟时橘红色。花期8月-9月，果期10月-11月。

5 种植

5.1 立地条件选择

5.1.1 种植地环境

茜草适应性强，耐寒，耐瘠薄。适宜生长在海拔 200 m ~ 800 m、年均气温为 5℃以上、降雨量 400

mm 以上的地区。灌溉水质达到 GB 5084 的中药材灌溉要求；环境空气符合 GB 3095 的中药材种植要求。

5.1.2 地块选择

种植地应选择交通便利、集中连片、坡度≤8°的排水良好土地。

5.1.3 土壤条件

疏松、通透性好的砂壤土；土层厚度≥40 cm；土壤 pH 值为 6 ~ 7.5；土壤符合 GB 15618 的要求。

5.2 整地

5.2.1 翻耕施肥

先施腐熟农家肥 3 kg ~ 3.75 kg / m2。然后翻耕≥40 cm 深，并旋耕整平。

5.2.2 整地作畦

采用高畦，畦高 30cm，畦面宽 90 cm ~ 120 cm，畦间距 30 cm。

5.3 种苗繁育

5.3.1 种子选择

选择性状优良、遗传稳定、性状表达一致、种质来源明确、符合国家标准的种子。禁止选用转基因

的种子。

5.3.2 播种育苗

5.3.2.1 用种量
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高品质种子 15 g ~ 22.5 g / m2。

5.3.2.2 种子处理

茜草种子用清水浸泡 12 h，大约 7 d 出芽，出芽前可播种，或者刚露芽时立即播种。无浸泡处理，

搓出种子即可播种，大约 30 d 可以出苗。

5.3.2.3 播种季节

春季化冻后播种或秋季土壤封冻前寄种播种。

5.3.2.4 播种方法

条播：行距 15 cm，开深 5 cm 沟，将种子均匀播入沟内；覆土 3 cm 左右，稍加镇压；

撒播：将种子均匀撒在畦面上，然后筛细土覆盖畦面，厚度 2 cm ~ 3 cm。

5.3.2.5 苗期管理

出苗前后微喷浇水，保持湿润；出苗后及时除草；翌年春出苗定植。

5.4 种植/移栽

5.4.1 种植

按株距 15 cm，行距 20 cm，进行穴播，每穴 3-5 颗种子。

5.4.2 移栽

5.4.2.1 移栽时间

翌年初春化冻后。

5.4.2.2 移栽种植密度

株距 15 cm，行距 20 cm。

5.4.2.3 移栽方法

按行距开深沟，将芦头埋入畦面下 3 cm 左右，根部平铺于沟内，覆好土镇压实防止透风水分散失。

5.5 田间管理

5.5.1 生长辅助设施设置

第二年需要人工搭架以利于茜草攀援生长。在不影响自然环境的条件下，采用环境友好型材料，搭

设台架生物廊道、长隔离障等简易设施，以辅助茜草植株自然生长。

5.5.2 除草

移栽后，适时除草，除早、除尽，除草时要浅除，避免伤根。

5.5.3 追肥

肥料为复合肥和微量元素。每年 6 月 - 8 月，多次喷施叶面肥，每月喷施 N：P：K=8: 8: 8 复合

肥（2000 倍）4 次。追肥时间宜在晴天 7 时 - 9 时或 16 时 - 18 时。
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5.5.4 水分管理

每年 5 月 - 9 月是根部生长的重要阶段，采用滴灌或者微喷方式灌溉。

5.5.5 植株管理

根据用户对茜草生产（种子或根）的需要，适时对植株的某些器官（茎、枝、芽、叶、花、果、根

等）或特定部位进行修剪。

6 采收

6.1 年限时间

移栽苗当年可采收种子，第二年可采收根部；直播苗第二年可采收种子，第三年可以采收根部。、

6.2 季节与方法

秋季茜草的地上植株枯萎后，割去地上的植株，用起药犁把全根翻出，晾晒，抖去泥土晒干装袋。

7 病虫害综合防治

7.1 主要病虫害

病害有鞘锈病、根腐病、白粉病等，虫害有蛴螬、蚜虫等。

7.2 防治原则

防治原则参照 GB 4285、GB 8321 和 NY/T 393 绿色食品 农药使用准则；防治方法详见附录 A。

8 建立技术档案

8.1 建档

栽培记录资料应及时建立档案。栽培单位应保存完整、真实的产地环境质量资料，生产栽培管理记

录。生产栽培管理记录包括栽培数量、栽培时间、种植管理操作的时间、方法、施肥信息、操作人员、

病虫害防治、植物转让/死亡、物候观测等。

8.2 档案管理

栽培技术档案及时整理、归档。
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附 录 A

（资料性）

茜草主要病虫害及其防治方法

茜草主要病虫害及其防治方法参照表A.1执行。

表A.1 茜草主要病虫害及其防治方法

防治对象 药品通用名 剂型 有效成

分含量

稀释倍数 使用时间

及方法

鞘锈病 三唑酮 可湿性粉剂 25% 500~600 危害期喷施，每隔 7 天~10 天喷一

次，连喷 2 次~3 次

根腐病 多菌灵 可湿性粉剂 50% 600~650 危害期喷施，灌根病区，7天一次，

连续 2 次~3 次。

白粉病 多抗霉素 可湿性粉剂 10% 1000~1500 危害期喷施，剪除发病枝叶，7 天

一次，连续 2 次~3 次，注意通风。

蛴螬 联苯菊酯 颗粒剂 0.2% / 定植时撒施拌均匀撒于土壤中；

卵期或幼虫期，在根部施药。

蚜虫 吡虫啉 可溶液剂 20% 2500 危害期撒施

注：禁止使用的农药请参考中华人民共和国农业部公告第194号、第199号、第274号、第1157号、

第1586号、第2032号，“关于进一步加强中药材管理的通知”（食药监[2013]208号）。

_________________________________
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