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前  言

本文件按照 GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则》的

规定起草。

本文件是对 BD21/T 1601—2008 《农产品质量安全 芝麻生产技术规程》的修订，与 BD21/T

1601—2008 相比，主要技术变化如下：

a）修改了引用文件；

b）增加了“芝麻免耕施肥播种机”、“分段收获”、“适于机械化联合收获的品种”的定义（见

第 3章）；

c）原第 3 章修改为生产条件，重新定义了芝麻产地的选择依据、茬口轮作年限，删除了气候

条件（见第 4 章）；

d）种子处理章节，修改了种子处理的药剂（见第 5 章）；

e）在整地与施肥章节，删除了基肥农家肥的内容，修改了种肥的施用方式及施用种类、施用

量，增加了叶面肥的施用内容（见第 6 章）；

f）播种环节增加了免耕播种的技术内容，对播种量进行了修改，播种深度改为覆土厚度并修

改了相关内容，删除种植密度的内容；

g）田间管理章节，增加了除草剂使用内容，中耕改为 2 次，修改了打顶技术内容；

h）增加了植保机械的使用方法，明确了芝麻生产中植保方面的总体技术要求，修改了芝麻主

要病虫害的防治技术（见第 9 章）；

i）增加了芝麻机械化收获的技术内容（见第 10 章）。

本文件由辽宁省农业农村局提出并归口。

本文件起草单位：辽宁省经济作物研究所。

本标准主要起草人：高德学、程洪森、那艳斌、孙会杰、安启源、窦淑华、王正军、张淑丽、

田静、孙晓莹。

本文件发布实施后，任何单位和个人如有问题和意见建议，均可以通过来电和来函等方式进行

反馈，我们将及时答复并认真处理，根据实际情况依法进行评估及复审。联系方式如下：

辽宁省经济作物研究所 辽阳市白塔区胜利路 65 号 0419-3678931
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芝麻栽培技术规程

1 范围

本文件规定了芝麻生产中的术语和定义、生产条件、整地施肥、品种选择及种子处理、播种、田间

管理、病虫害防控及收获等环节的技术要求。

本文件适用于辽宁省及周边区域芝麻生产。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中注明日期的引用文

件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注明日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适

用于本文件。

GB/T 1.1—2020 标准化工作导则 第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则

GB 4407.2—2008 经济作物种子 第 2 部分：油料类

GB 15618—2018 土壤环境质量 农用地土壤环境污染风险管控标准（试行）

GB/T 11761—2021 芝麻

GB/T 20865 免耕施肥播种机

GB 5084—2021 农田灌溉水质标准

GB/T 8321.10—2018 农药合理使用准则（全部部分）

NY/T 742 铧式犁 作业质量

NY/T 500—2015 秸秆粉碎还田机 作业质量

NY/T 496—2010 肥料合理使用准则 通则

NY/T 1464.18—2007 农药田间药效试验准则 第 18 部分：除草剂防治芝麻田杂草

NY/T 650—2013 喷雾机（器） 作业质量

NY/T 1225—2016 农用旋翼安全植保无人机安全及作业规程

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本标准。

3.1 芝麻免耕施肥播种机

把玉米免耕施肥播种机的播种盘更换为播小粒种子的播种盘，使之适合芝麻、谷子等小粒种子播种

的一种播种机，该机械采用圆盘排种器，每穴 2～3 粒，播种量 0.3～0.4 kg/亩，播种、施肥、覆土、

镇压一次完全，覆土厚度均匀，保墒效果好。

3.2 分段收获

指收获工作分为收割、脱离两个阶段进行。芝麻成熟后由于上下成熟不一致，需要先割倒后打捆直

立晾晒，进行第一次收获，保障下部先成熟的炸裂籽粒不损失，待完全干燥后再进行脱粒筛选，即两次

完成收获。
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3.3 适于机械化联合收获芝麻品种

芝麻成熟后，茎杆、蒴果和籽粒在田间自然干燥（籽粒含水量＜10%），蒴果微裂或开裂但籽粒依然

粘附在蒴果果壳上不掉落，可采用联合收割机一次性完成收获籽粒的芝麻新品种。

4 生产条件

4.1 土壤条件

应选择地势高燥、排水良好、土质疏松的砂壤土地块，且三年以上未种植过芝麻，土壤环境质量符

合 GB 15618—2018 的要求。

4.2 茬口选择

芝麻上茬以玉米、高粱、谷子等禾本科作物为最佳，轮作年限三年以上。

5 品种选择及种子处理

5.1 品种选择

根据生态条件、有效积温，选择高产、优质、抗病、适应性强的新品种。芝麻对温、光敏感，区域

性强，不宜跨纬度、跨区域引种。种子质量应符合 GB 4407.2—2008 的要求。

5.2 种子处理

播种前用 25%噻虫·咯·霜灵（迈舒平）悬浮液种衣剂拌种，种衣剂用量与种子的质量比为 1:25，

拌种前将种衣剂加入适量的水摇匀，按比例与种子进行搅拌，所有种子包严、颜色均匀后摊开晒干。

6 整地与施肥

6.1 整地

前茬作物应进行秸秆粉碎还田或秸秆离田，并进行秋季深翻，作业深度 25 cm 以上，作业质量符合

NY/T 742 的要求。采用垄作栽培，早春顶凌整地起垄，并及时镇压保墒。

6.2 施肥

6.2.1 基肥

选用免耕施肥播种机播种地块基肥可随播种一次性施入；选用其它播种方式播种地块基肥可结合整

地起垄一次性施入，选用长效三元复合肥，亩施用量 25 kg～30 kg，肥料质量符合 NY/T 496—2010 规

定。

6.2.2 追肥

在芝麻初花期结合中耕每亩追施尿素 10 kg。

6.2.3 叶面追肥

在芝麻盛花后期选用 0.3%尿素+0.3%磷酸二氢钾+50 mg/kg 腐殖酸混合营养液，每亩兑水 30 kg～

40 kg 喷雾，隔 5 d～7 d 后喷施第二次，叶面追肥可促进芝麻生育后期籽粒灌浆成熟，增强抗病能力。
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7 播种

7.1 播种时间

地表 7.5 cm 地温稳定在 16 ℃～18 ℃时即可播种，辽宁芝麻适宜播种期为 5 月 20 日～31 日。为

保证芝麻的出苗，应尽力选择在雨后抢墒播种。

7.2 播种方法

推荐采用免耕施肥播种机播种，行距 50 cm～55 cm，播种、施肥、覆土、镇压一次性完，免耕施

肥播种机作业质量符合 GB/T 20865 的要求。其它播种方式采用开沟条播，行距 50 cm～60 cm，注意覆

土厚度。

7.3 播种量

每亩播种量为 0.3 kg～0.4 kg。

7.4 覆土厚度

芝麻籽粒小拱土能力弱，播种时要深开沟浅覆土，镇压覆土厚度 2 cm～2.5 cm 左右，沙壤土可适

当增加，粘质土壤适当浅覆土。

8 田间管理

8.1 化学除草

8.1.1 封闭除草：播种后 2 d～3 d，每亩施用 50%乙草胺乳油 80 mL～100 mL 或 960 g/L 精异丙甲草

胺乳油 50 mL～60 mL,兑水 30 kg～40 kg 地表喷施。农药使用符合 GB/T 8321 的要求。

8.1.2 苗后除草：以防除禾本科杂草为主，在杂草 2对～4 对真叶期，每亩施用 5%精喹禾灵乳油 100 mL

或 12.5%吡氟氯禾灵乳油 40 mL～50 mL，兑水 30 kg～40 kg 喷雾。农药质量符合 GB/T 8321 的要求。

8.2 间苗定苗

芝麻出苗后，3 对～4对真叶期结合除草进行间苗定苗，留苗密度为 1.0 万株～1.2 万株/亩，按照

土壤肥力高的地块宜稀、瘠薄地块宜密的原则进行定苗。

8.3 中耕除草

芝麻苗期要及时中耕防除杂草，未喷施除草剂的地块定苗后进行第一次中耕，于封垄前进行第二次

中耕，使用苗前封闭除草的田块只进行第二次中耕即可，中耕机械选择通过性能较好的机械，降低伤苗

率。

8.4 抗旱与排涝

生育期内如遇干旱，植株严重萎蔫，应及时浇灌；降雨导致田间积水严重时要及时排涝。

8.5 打顶控长



DB /T

5

芝麻进入终花期后（一般在初花期后 21 d～25 d）进行人工打顶，摘除 3 cm～5 cm 芝麻顶尖，去

除无效蒴果，促进中上部蒴果的成熟。

9 病、虫害防治

9.1 主要病、虫害种类

病害：枯萎病、黑斑病、棒孢叶斑病、蒴腐病、茎点枯病、棒孢根腐病等。

虫害：蚜虫、芝麻天蛾、地老虎、甜菜夜蛾、棉铃虫等。

9.2 防治原则

提倡“预防为主，综合防控”的防治策略，综合运用农业防治、物理防治、生物防治、化学药剂防

治相结合的技术措施，选用抗病品种、深翻等技术措施，创造不利于病虫害发生的环境条件，从而减少

病虫害的发生。使用化学农药使用应符合 GB/T 8321 的规定，禁止使用国家明令禁止的高毒、剧毒、高

残留的农药及其复配农药产品，农药使用应合理混用、轮换、交替用药，降低病、虫害对药剂的抗性。

9.3 防治方法

9.3.1 农业防治

选用抗病品种；实行合理的轮换倒茬；加强田间管理，培育健壮植株；及时清理田间及周边杂草、

病株残体，带出田间集中烧毁或深埋。

9.3.2 物理防治

田间设置黑光灯、频振式杀虫灯、性信息诱杀剂等诱杀地下害虫或鳞翅目害虫等；针对蚜虫等害虫

对颜色敏感的特性，可用黄板诱杀。

9.3.3 生物防治

保护利用天敌；使用生物药剂、抗菌素等防治相关病虫害。

9.3.4 化学药剂防治

9.3.4.1 防治原则

掌握病虫害发生规律，加强病虫害发生的调查测报，及时了解病虫害发生情况，确定防治适期，一

般在发病初期施药，选用具有针对性的农药进行精准防治。

9.3.4.2 施药方式及要求

农药的喷施以农用拖拉机驱动的喷雾打药机为主，面积较大地块可选用植保无人机，喷药应均匀，

不漏喷、不重喷、不漂移，作业质量符合 NY/T 650—2013、NY/T 1225—2016 的规定。

6.3.4.3 主要病、虫害发生症状及化学防治方法

具体见表 1

表 1芝麻病、虫害发生症状及防治方法
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病虫害 症状 防治方法

病害

蒴腐病

初期蒴果表面出现褐色或深褐色斑点，

随着病情的发展，斑点渐变成不规则病

斑，呈黑色或深褐色，后期病斑覆盖整

个蒴果，使蒴果变小、表皮变硬、绒毛

消失，并伴随果实开裂呈现黑褐色坏死，

导致芝麻蒴果不实或干枯，产量损失严

重。

初花期选用 15%噻呋·己唑醇 30 mL～

40 mL 或 22.5%啶氧菌酯 30 mL～60mL，

每亩兑水30 kg～40 kg叶面喷雾，5 d-7

d 后喷施第 2 次。

黑斑病

叶部病害，盛花期最易感病，发病初期

叶片上形成褐色或深褐色的圆形、椭圆

形病斑；病情严重时病斑扩展至整个植

株，出现叶片褶皱、边缘卷曲、脱落、

枯死症状，严重影响芝麻产量和品质。

初花期选用 68%精甲霜·锰锌 30 g～40

g 或 62%嘧环·咯菌腈 12 g～20 g 或

60%代森联 15g～30 g, 每亩兑水 30

kg～40 kg 叶面喷雾，5 d-7 d 后喷施

第 2 次。

棒孢叶

斑病

叶部病害，发病初期叶片产生黑色病斑，

发病严重时造成整个叶片干枯卷曲，导

致提前脱落，造成病株籽粒变秕，千粒

重降低，感病蒴果提前炸裂落粒，导致

产量下降，籽粒含油量减少。

初花期选用 68%精甲霜·锰锌 30 g～40

g 或 62%嘧环·咯菌腈 15 g～30 g 或

60%代森联 15 g～30 g,亩兑水 30 kg～

40 kg 叶面喷雾，5 d～7 d 后喷施第 2

次。

茎点枯

植株感病后，叶片自下向上部退绿、逐

渐萎蔫；感病根部由白色逐渐变成浅褐

色、褐色或锈褐色，生长缓慢，须根数

量减少；随病情加重，病根变成深褐色

或黑色，韧皮部腐烂脱落，须根脱落，

根部彻底失去吸收营养和水分的功能。

茎点枯、枯萎病及根腐病均为土传病

害，防治措施主要以种子处理为主。

1.种衣剂处理：采用 25%噻虫·咯·霜

灵悬浮液种衣剂拌种，具体见 5.2；

2.药剂防治：发病严重地块可选用 20%

井冈霉素 1000 倍液或 25%甲霜灵可湿

性粉剂 300 倍液，对植株进行灌根，让

药液渗入泥土根部。
枯萎病

成株期病株叶片自下而上变黄萎蔫，叶

缘内卷，逐渐变褐干枯；严重病株茎基

部呈褐色，根部褐色，全株枯死。感病

较轻或较迟的植株，主要为半边根系和

相应的茎秆一侧出现褐色干枯条斑，受

病一侧的叶片变黄，萎蔫枯死。

根腐病

植株发育迟缓，叶片自下向上黄化、盛

花后期落叶，逐渐干枯死亡；根部须根、

根毛明显减少，根部产生红棕色或红褐

色病斑，表皮发育粗糙；随着病情发展

根逐渐变成紫褐色、表皮脱落，局部或

全部腐烂。

https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%95%E5%86%88%E9%9C%89%E7%B4%A0/2589852?fromModule=lemma_inlink
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虫害 蚜虫

成、幼蚜虫群聚腋芽基部、嫩稍及嫩叶

背刺吸液汁，致使叶片发黄，植株萎缩，

生长不良。

当单株蚜量在 10 只以上，进行第一次

防治，可用 10%吡虫啉 30 g～50 g 或

2.5%三氟氯氰菊酯 3000-4000 倍液

液，每亩兑水 30 kg～40 kg 叶面喷雾，

3 d～5 d 后喷施第 2次。

10 收获

10.1 收获时期

芝麻进入成熟期后，植株由浓绿变为黄色或黄绿色，叶片脱落，蒴果变黄色或浅黄色，种皮呈现品

种固有色泽，分段收获品种进入收获期；待植株和籽粒完全干燥后，机收品种进入收获期。

10.2 收获方法

10.2.1 分段收获

种植传统芝麻品种进入成熟期后采用分段收获，利用机械或人工割倒后打捆晾晒，干燥后脱粒。

10.2.2 联合收获

种植适于机械化联合收获的芝麻新品种成熟后不落粒，可等待芝麻籽粒完成干燥后（籽粒含水量≤

10%）采用杂粮联合收割机直接收获籽粒，实现芝麻的机械化联合收获。

10.2.2.1 收获要求

籽粒损失率≤5.0%，籽粒损伤率≤3.0%。

10.2.2.2 农机具选择

选用收获谷子、高粱的联合收割机收获。

10.2.2.3 收获时期

芝麻叶片脱落，茎秆、蒴果完全干燥，籽粒含水量低于 10%时，晴天采用联合收割机收获籽粒。
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