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一、任务来源

依据《河北省质量信息协会团体标准管理办法》，团体标准《冲

调小麦麸粉》由河北省质量信息协会于 2024 年 1月 15 日批准立项，

立项编号：T2024171。本标准由河北鹤衔芝食品科技有限公司提出，

由河北省质量信息协会归口。本标准起草单位为：河北鹤衔芝食品科

技有限公司。

二、目的和意义

小麦是世界上种植最早也是最广泛的粮食作物，产量仅次于玉米。

全球约有 35%～40%的人以小麦作为主要食物。小麦的传统加工主要

是制粉，小麦麸皮是指小麦在磨粉生产过程中，经过逐道研磨和筛理，

除去打碎入粉的胚乳剩下的成分，约占小麦籽粒质量的 15%。作为制

粉工业的主要副产品，小麦麸皮的产量每年有 2000 万吨左右，而其

中 85%以上都用于酿造和饲料行业，极少有麸皮类保健食品上市，经

济价值较低。

近年来，随着社会的不断进步，人们在饮食方面更加关注营养的

膳食平衡。小麦麸皮中的粗纤维含量高达 10.5%。小麦麸皮中的粗纤

维主要包括纤维素和半纤维素，其主要功能成分膳食纤维约占 40%。

膳食纤维除可以促进肠道蠕动，防止便秘，减少有害物质与肠壁接触

时间，降低患病风险外，还可以减少消化过程对脂肪的吸收，从而降

低血液中的胆固醇和甘油三脂，起到预防高血压和心脑血管疾病的作
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用。除此之外，小麦麸皮中还含有较丰富的酶系、蛋白质、碳水化合

物、维生素和矿物质等，因此食用小麦麸皮逐渐受到消费者关注，有

关食用小麦麸皮的产品也越来越丰富。

目前，小麦麸皮类食品已有麦麸膳食纤维减肥食品、麦麸低聚糖

抗龋齿食品、麦麸多糖抗肿瘤食品、麦麸蛋白营养食品等上市，在国

外已被欧美、日本等国的众多消费者所青睐。但在国内，目前小麦麸

皮除少许用于制味精，面包及提取麸皮蛋白外，85%以上的麦麸用作

饲料、用于酿酒、制醋等，经济价值较低。在崇尚“返朴归真”的现

代工业化社会中，随着人们消费观念从量需到质需的转变，人们的健

康意识日益加强，对于日常饮食提出了健康、营养、自然等诸多要求，

由此掀起了健康食品的研究、开发热潮。

冲调类产品以其食用便捷、口感好和营养成分易吸收等特点受到

消费者广泛欢迎，冲调类小麦麸粉产品因其便捷的食用方式和均衡的

营养等特点，产品市场规模逐步扩大，越来越多的企业开始生产或准

备生产有关食用小麦麸皮的冲调产品，但此类产品尚无相关的标准进

行规范，因此存在着一些混淆概念、夸大功能等问题。经行业调研及

专家讨论，建议在行业发展期，尽快制定食用小麦麸皮的团体标准，

来规范该类产品的发展。

三、技术现状

目前，关于食用小麦麸皮的标准，国内已有行业标准 NY/T

3218-2018《食用小麦麸皮》，该标准规定了食用小麦麸皮的术语和
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定义、技术要求、检验规则、标识、包装、储存和运输，适用于食品

加工用途的小麦麸皮。该标准中技术要求主要针对的是食用小麦麸皮，

涵盖了小麦麸皮食品的所有形式，对于冲调类小麦麸粉产品而言，范

围较为宽泛，使用中需要进一步规定某些特定指标。

关于冲调类谷物食品，已有 GB 19640-2016《食品安全国家标准

冲调谷物制品》，该标准适用于以谷物或其他淀粉质类原料为主的预

包装冲调谷物制品，为食品安全强制性标准，是冲调谷物制品的食品

安全底线，主要规定了安全方面的指标，无法满足小麦麸粉产品质量

特性方面的要求。

本团体标准规定了冲调麦麸粉的产品分类、技术要求、生产加工

过程的卫生要求、检验方法、检验规则、标识、包装、运输、贮运和

保质期，适用于以食用小麦麸皮为原料，经炒制、磨粉，与其他食用

原料加工后混合、包装制成的冲调后食用的熟制麦麸粉。在技术要求

中，安全性符合强制性国家标准 GB 19640-2016《食品安全国家标准

冲调谷物制品》的规定，感官指标和理化指标方面增加了冲调类小麦

麸粉产品特有的项目和指标。

四、必要性

我国是个农业大国，小麦麸皮资源丰富，而麸皮中富含多糖，还

有较为丰富的蛋白质、脂肪、酚酸、植酸以及天然抗氧化剂等成分，

同时小麦麸皮作为面粉厂的大宗副产品来源广泛，价格低廉。本团体

标准《冲调小麦麸粉》的制定，能规范冲调小麦麸粉生产，实现小麦



5

麸皮高效综合利用和开发，产生较好的经济效益和社会效益，这无论

对发展农副产品的深加工，还是丰富食品市场，平衡饮食结构，提高

国民健康素质，都将具有重要意义。

五、主要工作过程：

1) 2023 年 11 月：成立标准起草工作组，明确相关单位和负责人员

的职责和任务分工；

2) 2023 年 12 月：标准起草工作组积极开展调查研究，检索国家及

其他省市相关标准及法律法规，调研冲调小麦麸粉市场需求情况，

并进行分析总结，为标准草案的编制打下了基础；

3) 2024 年 1 月：分析研究调研材料，与现有国家标准 GB 19640-2016

《食品安全国家标准 冲调谷物制品》和行业标准 NY/T 3218-2018

《食用小麦麸皮》相比，本标准适用于以食用小麦麸皮为原料，

经炒制、磨粉，与其他食用原料加工后混合、包装制成的冲调后

食用的熟制麦麸粉。

标准起草工作组通过研讨会、电话会议等多种方式，对标准

的主要内容进行了讨论，并完成团体标准立项文件。

2024年1月15日，《冲调小麦麸粉》团体标准正式立项。

4) 2024 年 2 月底：标准起草工作组通过讨论，确定本标准的主要内

容包括冲调麦麸粉的产品分类、技术要求、食品添加剂、生产加

工过程的卫生要求、检验方法、检验规则、标识、包装、运输、

贮运和保质期，初步形成标准草案和编制说明。经相关标准专家
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审核后，进行修改完善，并形成征求意见稿，线上线下征求意见。

六、编制原则

本标准的编制遵循“前瞻性、实用性、统一性、规范性”的

原则，注重标准的可操作性，严格按照GB/T 1.1《标准化工作导

则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》最新版本的要求进

行编写。

本标准与现行法律、法规、标准和强制性标准没有冲突。

七、主要内容及依据

该标准的制定主要依据下列标准：

安全性依据 GB 19640 《食品安全国家标准 冲调谷物制品》

技术指标参考 NY/T 3218 《食用小麦麸皮》

该标准规定了冲调麦麸粉的产品分类、技术要求、生产加工过程

的卫生要求、检验方法、检验规则、标识、包装、运输、贮运和保质

期。

1. 范围

本标准适用于以食用小麦麸皮为原料，经炒制、磨粉，与其他食

用原料加工后混合、包装制成的冲调后食用的熟制麦麸粉。

2. 技术要求
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本条款规定了冲调小麦麸粉的感官指标、理化指标和安全指标。

3. 试验方法

冲调小麦麸粉技术要求相对应的试验方法参照 GB 19640 和 NY/T

3218 进行。

4. 检验规则

冲调小麦麸粉的检验规则参考 NY/T 3218 进行。

5. 标志、运输和贮存

冲调小麦麸粉的标志、运输和贮存方式参考 NY/T 3218 进行。

八、与现行法律、法规、标准的关系

本标准符合《中华人民共和国标准化法》等法律法规文件的规定，

并在制定过程中参考了相关领域的国家标准和行业标准，在对等内容

的规范方面，与现行标准保持兼容和一致，便于参考实施。

九、重大分歧意见的处理经过和依据

无。

十、贯彻标准的要求和措施建议
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建立规范的标准化工作机制，制定系统的团体标准管理和知识产

权处置等制度，严格履行标准制定的有关程序和要求，加强团体标准

全生命周期管理。建立完整、高效的内部标准化工作部门，配备专职

的标准化工作人员。

建议加强团体标准的推广实施，充分利用会议、论坛、新媒体等

多种形式，开展标准宣传、解读、培训等工作，让更多的同行了解团

体标准，不断提高行业内对团体标准的认知，促进团体标准推广和实

施。。

十一、其它应予说明的事项

无。

《冲调小麦麸粉》标准起草工作组

2024年3月


