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前 言

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。

本文件由河南省市场监督管理局提出。

本文件由河南省市场监督管理局归口。

本文件起草单位：河南省食品和盐业检验技术研究院、河南工业大学、郑州大学、郑州中道生物

技术有限公司

本文件主要起草人：杨森楠、焦强、陶健、徐艺伟、屈凌波、孙志远、王小利、秦廷瑞、赵林

萍、郭毅、范钦杰、赵光升、姬建生、黄姗、曲凌玄、李森、何保山、金华丽、付燕峰等
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食品快速检测实验室技术规范

1　范围

本文件规定了食品快速检测实验室的建设要求、实验要求、运营要求和其他要求。

本文件适用于食品快速检测实验室的管理。

2　规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文

件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适

用于本文件。

GB/T 32146.1 检验检测实验室设计与建设技术要求 第1部分：通用要求

GB/T 32146.3 检验检测实验室设计与建设技术要求 第3部分：食品实验室

国市监食检规〔2023〕1 号 市场监管总局关于规范食品快速检测使用的意见

3　术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

食品快速检测实验室

具有固定场所和适宜条件，用于食品快速检测的实验室。

4　实验室要求

4.1　建设要求

4.1.1　 食品快速检测实验室的建设应符合国家有关工程建设的法律法规。食品快速检测实验室建设

技术要求应符合 GB/T 32146.1、GB/T 32146.3的相关规定。

4.1.2　 应具备与食品快速检测工作所必须的水、电、气、照明、通风、通网、安全应急、消防等相

匹配的基础设施。

4.1.3　 食品快速检测实验室公害预防与处理应符合 GB/T 32146.1要求。

4.1.4　 食品快速检测实验室的检测区域应与办公区分隔，周围环境不能对实验结果产生影响。

4.2　设施要求

4.2.1　台面

食品快速检测实验室实验区域应具有足够的空间摆放实验台、货架、仪器设备等物品，实验室台

面应具备稳定、坚固、耐腐蚀、耐热和防水的特性。

4.2.2　照明
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食品快速检测实验室照明灯应避免强光直射或光反射。应配备应急照明设备并可维持30分钟以

上。

4.2.3　通风要求

食品快速检测实验室应安装相应排风装置，食品快速检测实验室风向应符合定向气流原则。若实

验涉及有机溶剂或挥发性气体，食品快速检测实验室应配备通风柜或万向罩。

4.2.4　供水系统

食品快速检测实验室供水系统应满足实验要求，排水管道应牢固、不渗透、防锈、耐压、耐温

（冷或热）、耐腐蚀。食品快速检测实验室内应配备应急喷淋设施和应急洗眼器。

4.2.5　供电系统

食品快速检测实验室电力供应满足所有日常工作及实验仪器需求并有富余。

4.2.6　应急器材

食品快速检测实验室内应配备有效消防器材及应对意外事故器材，并安置在醒目易取的位置，同

时标贴操作指引。

5　运营要求

5.1　管理体系

应建立、实施并维持有效的管理体系，贯彻质量方针，完成质量目标，保证检验检测结果的质

量。

5.2　管理制度

5.2.1　 应建立相关管理制度并上墙，明确食品快速检测实验室负责人。

5.2.2　 管理制度应包括但不限于以下制度：

a) 食品快速检测实验室日常管理制度；

b) 仪器使用维护管理制度；

c) 试剂耗材管理制度；

d) 食品快速检测实验室安全管理制度。

5.3　档案管理

5.3.1　 档案包括人员档案、仪器档案、试剂耗材档案、检测记录、温湿度记录等，各类文档均应规

范管理。

5.3.2　 建立相应人员档案，记录其技术能力、教育经历、培训经历等相关信息，并根据人员实际情

况随时更新。

5.3.3　 仪器档案应包括但不限于：仪器名称、型号、仪器说明书、维修维护记录、检定校准记录、

仪器使用记录等。

5.3.4　 试剂耗材档案应包括但不限于：产品名称、生产厂家、生产日期、购入日期、储存条件、合

格证。

5.3.5　 档案形式包括纸质版本及电子版本，其中纸质版本数据应保存不少于 1 年，电子版本数据应
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保存不少于 3 年。

5.4　仪器设备

应配备与快速检测能力相适应的检测仪器设备，例如：食品综合分析仪、农副产品检测仪、荧光

检测仪等。

应配备相关辅助仪器设备，例如：天平、移液器、氮吹仪、水浴锅等。

新购置仪器或仪器设备维修后，应经过检定合格或校准确认符合要求后方可投入使用。

定期对仪器设备进行检定校准，检定校准周期应参照检定校准证书确定。

定期进行仪器设备的期间核查以确保仪器设备可以正常使用。

5.5　试剂耗材

5.5.1　 推荐使用具备国家承认的评价机构出具的评价报告，或被纳入国家食品安全监管部门发布的

已评价合格的快速检测产品目录的快速检测产品。

5.5.2　 对购置的快速检测产品、标准物质和试剂应进行验收，对于过期或破损产品应停止使用。

5.5.3　 标准物质和试剂耗材应按说明书要求条件的贮存，由专人管理，并有相应的使用记录。

5.5.4　 易燃易爆及有毒有害物质应标注相应标识，由双人双锁管理，单独存放。

5.6　人员

5.6.1　 从事快速检测的人员应具备食品、生物、化学等领域相关专业背景，或具有 2 年以上食品检

测相关工作经历。

5.6.2　 应定期对快速检测人员进行培训和考核，内容包括但不限于：食品相关法律法规，食品分类

与结果判定，食品标准及相关检验检测方法原理，检验检测操作技能、标准操作程序、质量控制要

求、实验室安全和防护知识、计量和数据处理知识等。

5.7　环境

5.7.1　 检测区域要保持整洁，必要时应配备可以保证温度、湿度条件的空调和加湿除湿设备。检测

仪器应按说明书要求摆放于合理位置。

5.7.2　 有废气、烟雾产生的实验，应在通风柜或万向罩中操作。

5.8　制样

5.8.1　 制样前应确认样品是否符合检测要求，若样品已发生变质或样品数量无法满足检测需求时应

停止后续检测并做好相应记录。

5.8.2　 制样环境应保持干净整洁，制样过程中应防止交叉污染，制备完成的样品应有唯一性标识并

存放在适宜的储存环境中。

5.8.3　 不同样品应按照检测方法要求进行规范制样。

5.9　检验检测

5.9.1　检测项目

可根据历年国家级、省级食品安全抽样中发现的不合格较多项目及人民群众关注度高、投诉集中

的项目设置重点检测项目。

5.9.2　检测过程
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检测过程应严格按照快检产品说明书进行，并做好实验过程记录。

5.10　结果及记录

5.10.1　检测结果

检测结果应按照实验结果如实记录，要保证记录原始性、真实性和完整性。

5.10.2　阳性复测

初检结果为阳性的应进行复测。若复测结果与初测不一致，应重新制备样品及时采用不同人员不

同耗材进行复测, 复测应进行平行实验：

a) 平行实验结果一致时，快检结果以复测结果为准；

b) 平行实验结果不一致时，应调查过程以确定问题产生的原因，及时采取纠正措施，必要时，

制定预防措施。复测结果以采取纠正措施后，重新开展平行实验的结果为准，并如实录入或

填写在检测记录单上。

5.11　问题样品处理

快检结果表明被检样品可能不符合食品安全标准的，应参照国市监食检规〔2023〕 1 号 市场监

管总局关于规范食品快速检测使用的意见中规定依法处置食品快检发现的问题产品，属地市场监管部

门应及时跟进监督检查督促现场销毁或将样品送至具有相应食品安全国家标准检测资质的检测机构进

行复检，及时防控食品安全风险。

5.12　质量控制

5.12.1　 应制定质量控制作业指导书，明确质量控制的内容和要求。

5.12.2　 应定期开展质量控制工作，包括盲样考核、快检结果验证、快检产品抽查、快检产品评价

等。

5.12.3　 应根据质量控制的结果对快速检测工作进行优化整改。

5.13　废弃物处理

5.13.1　 食品快速检测实验室人员应具备可区分不同实验垃圾应如何分类处理能力。实验过程中产生

的废液应倒入分类的废物桶或废液瓶，危害性废弃物应着重分类管理。

5.13.2　 食品快速检测实验室内无法处理的废液应交由专业机构处理，并做好废液处置记录。

5.14　安全卫生要求

食品快速检测实验室内应设置安全卫生区及负责人，负责区域内安全卫生处理。
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