
《南瓜质量分级》团体标准编制说明

一、工作简况，包括任务来源、主要工作过程、主要起草人及其所做的工作等

（一）任务来源

南瓜属葫芦科南瓜属的一年生重要菜粮兼用作物，在国内外常被开发为特效

保健食品和功能性蔬菜。我国南瓜的栽培种共有 5个，其中，中国南瓜和印度南

瓜为主要的食用成熟瓜的栽培种，兼具栽培容易、产量高、营养价值丰富等优点，

种植最为广泛。南瓜果肉、茎、叶、花和籽粒皆可食用，富含碳水化合物、蛋白、

类胡萝卜素、果胶、维生素、矿质元素、多糖、肌醇等多种营养与功能活性成分，

具有抗菌、降胆固醇、抗氧化、降血糖、免疫调节、抗突变、驱虫及抗癌等多种

生理功能。我们前期通过对 100余份的南瓜食味品尝与品质物质的关联关系分析

发现可溶性固形物、含水量、总糖、总酸及淀粉含量是衡量南瓜综合品质的关键

指标，直接影响其食用品质和营养经济价值。

然而，目前对南瓜风味、营养、加工及品质特性物质等方面的系统研究尚不

深入，也缺乏统一的质量分级标准。现行的国家、行业及地方标准主要集中于栽

培技术与生产管理方面，如 DB34/T 4779-2024《大棚南瓜栽培技术规程》、DB21/T

1657-2016《南瓜生产技术规程》、DB3205/T 067-2015《迷你南瓜生产技术规程》、

DB62/T 4548-2022《籽用南瓜种子生产技术规程》和 T/ZFS 0011-2020《速冻南

瓜饼》等，尚未涉及南瓜风味与营养品质的系统评价与等级划分。市场上南瓜品

种繁多，营养品质差异显著，但目前仍缺乏系统的统计分析和对比研究。

因此，亟需加强对南瓜风味特性、营养成分、加工适应性以及品质相关物质

的系统研究，构建一套科学且规范的质量评价与等级划分体系。该项工作不仅能

为优选高品质南瓜、深化其加工应用以及培育优良新品种奠定坚实的科学基础并

提供技术保障，同时也有利于增强南瓜产品的品牌形象与市场竞争力。

（二）主要起草人及其所做的工作等

起草单位：广东省农业科学院蔬菜研究所。

标准主要起草人：

序

号
姓名

性

别
职务/职称 工作单位 任务分工

1 钟玉娟 女
研究员/主

任
广东省农业科学院蔬菜研究所 总负责人

2 徐颖超 女
助理研究

员
广东省农业科学院蔬菜研究所

调研、编

制、修改

完善



（四）主要工作过程

1、标准预研阶段

2022年 6月至 2025年 2月，广东省蔬菜产业协会组建项目组开展标准预研

工作。项目组对全国范围内百余个农艺性状及品质差异显著的南瓜品种进行种植

及调研，并对其外观与内在品质理化指标进行检测和分析，以此为基础初步总结

南瓜产品等级划分依据。

2、标准立项

在预研工作基础上，协会于 2025年 9月依据《广东省蔬菜产业协会团体标

准管理办法》的相关程序，完成标准立项，正式成立标准起草组，并将标准名称

确定为《南瓜质量分级》。

3、征求意见稿的形成

2025年 9月至 10月，系统整理并起草预研阶段所收集的政策文件、标准文

献、专业研究报告、实地调研数据及品质检测结果，在此基础上拟定标准草案。

通过组织召开由科研院所、研究机构及企业管理人员组成的专家咨询会，对标准

结构与核心内容进行多轮研讨与修改，最终形成标准征求意见稿。

二、标准编写原则和确定团体标准主要内容（如技术指标、参数、性能要求、

试验方法、检验规则等）的论据（包括试验、统计数据）

（一）标准编写原则

3 薛舒丹 女
研究员/副

主任
广东省农业科学院蔬菜研究所

调研、相

关资料查

询、编制

4 罗文龙 男 副研究员 广东省农业科学院蔬菜研究所

调研、相

关资料查

询、编制

5 黄河勋 男 研究员 广东省农业科学院蔬菜研究所

调研、相

关资料查

询、编制

6 姚春鹏 男 副研究员 广东省农业科学院蔬菜研究所

调研、相

关资料查

询与收集

7 金庆敏 女 副研究员 广东省农业科学院蔬菜研究所

调研、相

关资料查

询与收集

8 陈岩 男 研究员
广东省农业科学院农业质量标

准与监测技术研究所

调研、相

关资料查

询与收集



本标准根据 GB/T 1.1-2020《标准化工作导则 第 1部分：标准的结构和编写》

给出的规则起草。

标准的编写要依据蔬菜产业发展的需求，吸纳科学技术创新研究成果，并经

实践检验成熟适用，还遵循下列原则:

1、遵守国家有关法律、法规，符合国家有关产业政策。

2、有利于推进蔬菜产业科学发展和高质量发展，有利于采用和推广新技术、

新产业、新业态和新模式，有利于推动农产品、服务自由流通和市场竞争。

3、与现行有关国家标准、行业标准和地方标准保持协调，技术要求不低于

国家强制性标准，鼓励制定高于国家标准、行业标准或地方标准的相关技术要求，

鼓励制定具有国际先进水平的团体标准。

4、遵循科学、自愿、公开、透明、公正和协商一致以及满足行业发展需要

的原则。

本标准中的南瓜产品等级标准、要求及检测方法通过调研、实测、分析、协

商确定。

（二）确定团体标准主要内容

1、适用范围

本文件规定了南瓜产品的分级要求、安全指标、测定方法、检验规则、包装

等要求。

本文件适用于南瓜产品等级的划分。

2、术语和定义

定义了本标准的基本术语：南瓜、可溶性固形物、含水量、总含糖量、总酸、

淀粉。

3、主要技术内容确定的依据

(1) 分级要求

规定了南瓜从外观、可溶性固形物、含水量、总糖含量、总酸含量、淀粉的

分级要求。各个要求指标的确立主要依据南瓜的主要品质特点、理化指标检测和

分析结果。

三、标准主要条文或技术内容的依据；专利情况说明；修订标准应说明新旧标

准水平的对比情况

制定标准的主要条文或技术内容的依据：

GB 2762 食品安全国家标准 食品中污染物限量



GB 2763 食品安全国家标准 食品中农药最大残留限量

GB 4806.1 食品安全国家标准 食品接触材料及制品通用安全要求

GB 5009.3 食品安全国家标准 食品中水分的测定

GB 5009.8 食品安全国家标准 食品中果糖、葡萄糖、蔗糖、麦芽糖、乳糖

的测定

GB 5009.9 食品安全国家标准 食品中淀粉的测定

GB/T 8321 （所有部分）农药合理使用准则

GB/T 26432 新鲜蔬菜贮藏与运输准则

NY/T 1276 农药安全使用规范 总则

NY/T 2103 蔬菜抽样技术规范

NY/T 2637 水果和蔬菜可溶性固形物含量的测定 折射仪法

T/GARIRPA 017 芒果果实中有机酸分析方法 高效液相色谱法

本文件不涉及专利及知识产权问题。

四、主要试验或验证的分析、综述报告，技术经济论证，预期的经济效果及试

行结果

通过以南瓜等级标准为指导，严格规范南瓜品质评价的各项指标，有效提升

南瓜整体质量。将高品质南瓜的技术要求以标准形式固化，并逐步完善相关技术

规范，可系统、高效地提升南瓜品牌影响力和市场知名度，进一步拓宽销售渠道。

此举将推动南瓜特色优势产业的快速发展，显著增强经济效益，并为乡村振兴战

略的实施注入持续动力。

五、与有关的现行法律、法规和强制性国家标准的关系

本标准严格遵循现行相关法律、法规及强制性国家标准的要求，与各类国家

及行业标准协调一致，无任何冲突。

六、采用国际标准和国外先进标准的程度，以及与国际、国外同类标准水平的

对比情况

本标准未采用国外标准。

七、重大分歧或难点的处理经过和依据

在本标准征求意见过程中，我们广泛征求了行业管理者、研究机构专家和高

校学者的意见。反馈意见中均未出现重大分歧。

八、贯彻标准的要求和措施建议。

一是组织召开标准宣贯会。重点邀请生产销售企业、推广机构、种植户代表



和媒体等相关单位参加，通过培训学习、现场指导与专家讲解等形式，开展针对

性的标准宣贯与推广。

二是利用多媒体平台实现全方位宣传覆盖。综合运用宣传册、报纸、广告墙、

广播、电视及网站等多种渠道，扩大宣传影响面。

三是协助符合条件的企业实施标准化生产，确保南瓜产品质量全面达到标准

指标要求，进一步强化品牌建设，推动南瓜产业持续健康发展。

九、其他应说明的事项

无。

《南瓜质量分级》团体标准起草组

二零二五年十月


