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前  言

  本文件按照GB/T1.1—2020《标准化工作导则 第1部分:标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。
本文件规定了食品质量相关技术要求,食品安全相关要求见有关法律法规、政策和食品安全标准等

文件。
本文件代替GB/T31116—2014《八宝粥罐头》,与GB/T31116—2014相比,除结构调整和编辑性

改动外,主要技术变化如下:

a) 更改了适用范围(见第1章,2014年版的第1章);

b) 增加了“粥类罐头”的术语和定义(见3.1),删除了“结块”和“分层”的术语和定义(见2014年版

的3.2和3.3);

c) 更改了术语“八宝粥罐头”的定义(见3.2,2014年版3.1);

d) 增加了产品分类,更改了产品代号(见第4章,2014年版的第4章);

e) 增加了食糖、淀粉糖、肉类、蛋类、水产品等动物性原料的要求(见5.2、5.3和5.4),删除了白砂

糖、食品添加剂的要求(见2014年版的5.1);

f) 更改了感官要求(见6.1,2014年版的5.2);

g) 更改了固形物含量、可溶性固形物含量、pH、干燥物含量要求(见6.2,2014年版的5.3),
增加了氯化钠含量要求(见6.2);

h) 删除了卫生指标、食品添加剂、营养强化剂的要求(见2014年版的5.4、5.5和5.6);

i) 删除了卫生指标的试验方法(见2014年版的6.3),更改了固形物含量的试验方法(见7.2.1,

2014年版的6.2.2),增加了氯化钠含量的试验方法(见7.2.3);

j) 更改了检验规则(见第8章,2014年版的第7章);

k) 更改了标签、包装、标志、运输和贮存要求(见第9章,2014年版的第8章)。
请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。
本文件由全国食品工业标准化技术委员会(SAC/TC64)提出并归口。
本文件起草单位:厦门银鹭食品集团有限公司、广西壮族自治区产品质量检验研究院、广东产品质

量监督检验研究院、中国食品发酵工业研究院有限公司、十二夏天(厦门)食品科技有限公司、扬州欣欣

食品有限公司、大洲新燕(厦门)生物科技有限公司、同福集团股份有限公司、秦皇岛市福寿食品有限公

司、四川华食科技有限公司、中国罐头工业协会、集美大学、山东凯欣绿色食品股份有限公司。
本文件主要起草人:仇凯、罗志祥、张娟、陈桂阳、温金龙、东思源、蒙泳、戴正海、陈家洛、刘辉、刘志颖、

程小平、刘有千、周永波、陈伟、张莉、黄翠莉、林嘉珣、方汉森、刘丽媛、晁曦、李健、吴刚、谢雯、周勇。
本文件及其所代替文件的历次版本发布情况为:
———2014年首次发布为GB/T31116—2014;
———本次为第一次修订。
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粥类罐头质量通则

1 范围

本文件规定了粥类罐头的原辅材料、感官要求、理化指标等要求,描述了相应的试验方法,规定了检

验规则、标签、包装、标志、运输和贮存的内容,同时给出了便于技术规定的产品分类及代号。

本文件适用于粥类罐头的生产、检验和销售。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中,注日期的引用文

件,仅该日期对应的版本适用于本文件;不注日期的引用文件,其最新版本(包括所有的修改单)适用于

本文件。

GB/T317 白砂糖

GB5009.44 食品安全国家标准 食品中氯化物的测定

GB5749 生活饮用水卫生标准

GB/T10786 罐头食品的检验方法

GB/T20882 (所有部分) 淀粉糖质量要求

GB/T35883 冰糖

QB/T1006 罐头食品检验规则

QB/T4093 液体糖

QB/T4631 罐头食品包装、标志、运输和贮存

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1
粥类罐头 cannedporridge/cannedcongee
以水、粮食和(或)其制品等为主要原料,添加或不添加其他食用原料和辅料,经加工制成的粥状罐

藏食品。

  注:包括八宝粥罐头和其他粥类罐头。

3.2
八宝粥罐头 cannedmixedporridge/cannedmixedcongee
以八种或八种以上谷类、豆类、干果等植物性原料为主要原料,添加或不添加其他辅料,经加工制成

的粥类罐头(3.1)。
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4 产品分类及代号

4.1 产品分类

4.1.1 按产品风味分类

根据产品风味不同分为:
———原味粥罐头:不添加甜味或咸味等调味料或成分,味道保持粮食原有风味的粥类罐头;
———甜味粥罐头:添加食糖、淀粉糖和(或)甜味剂等辅料,味道偏甜的粥类罐头,包括八宝粥罐头;
———咸味粥罐头:添加食用盐等调味料,味道偏咸的粥类罐头;
———其他风味粥罐头:除以上三种外其他风味粥类罐头。

4.1.2 按产品固形物含量分类

根据产品固形物含量不同分为:
———浓稠型;
———非浓稠型。

4.2 产品代号

宜参照附录A进行标示,如附录 A中未提及的产品代号则参照 GB/T41900的编号规则进行

编号。

5 原辅材料

5.1 谷类、豆类、果蔬、干果等植物性原料

应符合相关标准的规定。

5.2 肉类、蛋类、水产品等动物性原料

应符合相关标准的规定。

5.3 食糖

应符合GB/T317、GB/T35883、QB/T4093等相关标准的规定。

5.4 淀粉糖

应符合 GB/T20882相应部分的规定。

5.5 水

应符合GB5749的规定。

5.6 其他原辅材料

应符合相关标准的规定。
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6 要求

6.1 感官要求

应符合表1的要求。

表1 感官要求

项目 要求

色泽 具有该产品应有的色泽。可有少量表层氧化引起的色泽变化

滋味、气味 具有该产品应有的滋味、气味,无异味

组织形态 呈糯软粥状,黏稠适度,无回生a 现象。可有少量结块b 和分层析水c 现象

杂质 无正常视力可见外来杂质

  a 回生:糊化后,因粮食中直链淀粉与支链淀粉二者发生重组,导致其硬度变高、咀嚼性发生改变等品质降低的

现象。
b 结块:产品久置后,内容物结成团的现象。
c 分层析水:产品久置后,有明显汁液析出的现象。

6.2 理化指标

应符合表2的要求。

表2 理化指标

项目
指标

原味粥罐头 甜味粥罐头/其他风味粥罐头 咸味粥罐头

固形物含量a/% ≥
浓稠型:50

非浓稠型:45

浓稠型:55
非浓稠型:35

45

可溶性固形物含量(20℃,按折

光计法)/% ≥
— 4.5 4.5

氯化钠含量/% ≤ — — 1.5

pH 5.0~7.0

干燥物含量(质量分数)/% ≥
浓稠型:10
非浓稠型:6

浓稠型:12(10)

非浓稠型:8
9

 八宝粥罐头应符合甜味粥罐头中浓稠型产品质量要求

  注:括号内的数值仅适用于甜味剂代糖的粥类罐头产品。

  a 单罐测定允许负偏差为5%,每批产品平均固形物含量不应低于标示值。

6.3 净含量

应符合相关标准和规定。每批产品平均净含量不应低于标示值。
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7 试验方法

7.1 感官要求

按GB/T10786描述的方法测定。

7.2 理化指标

7.2.1 固形物含量

按GB/T10786描述的方法测定。

7.2.2 可溶性固形物含量

按GB/T10786描述的方法测定。

7.2.3 氯化钠含量

按GB5009.44描述的方法测定氯化物的含量(以Cl-计),并按公式(1)计算氯化钠含量:

X =X1×
58.5
35.5

…………………………(1)

  式中:

X ———试样中氯化钠的含量,%;

X1———试样中氯化物的含量(以Cl-计),%。

7.2.4 pH

按GB/T10786描述的方法测定。

7.2.5 干燥物含量

按GB/T10786描述的方法测定。

7.2.6 净含量

按GB/T10786描述的方法测定。

8 检验规则

应符合QB/T1006的规定。感官要求、净含量、固形物含量、可溶性固形物含量和pH为出厂检验

项目。型式检验时,若固形物含量与干燥物含量二者发生矛盾,以干燥物含量为准。

9 标签、包装、标志、运输和贮存

9.1 应符合QB/T4631的有关规定。

9.2 产品名称可标示为粥,如八宝粥罐头可标示为“八宝粥”。产品应标明产品类型,其中八宝粥罐头

可不根据固形物含量分类标注产品类型。宜在标签中标注产品特征性的指标,如标示血糖生成指数

(GI值)。
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附 录 A
(资料性)

粥类罐头产品代号

  表A.1给出了粥类罐头产品代号。

表A.1 粥类罐头产品代号

项目 产品代号

原味粥罐头 9431

甜味粥罐头
八宝粥罐头:943

其他:9432

咸味粥罐头 9433

其他风味粥罐头 9434
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