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《卫生用纸制品 透气（湿）性能的测定》国家标准编制说明

一、工作简况

1 任务来源

根据国家标准化管理委员会 2023年 12 月 28日下达的国家标准计划项目，计划要求

制定《卫生用纸制品 透气（湿）性能的测定》国家标准，计划项目号为 20231857-T-607。

2 制定背景

卫生用纸制品包括婴儿纸尿裤（片、垫）、成人纸尿裤（片、垫）、卫生巾（护垫）、

女性卫生裤、宠物护理垫等产品，产品适用对象主要为婴幼儿、妇女、老年人等重点关

注人群。随着行业的技术创新和消费者需求的不断升级，对吸收性卫生用纸制品关注焦

点从安全性能指标进一步提升到舒适性指标。比如很多消费者选择婴儿纸尿裤时开始更

多关注其穿戴舒适性，纸尿裤透气（湿）性能作为穿戴舒适性中一项比较重要的指标，

对维持宝宝皮肤健康舒适至关重要。随着一次性卫生用纸制品的大量使用，其产品的透

气（湿）性能也将成为企业和消费者日益关注的热点。

卫生用纸制品通常是由多层无纺布、绒毛浆和高分子吸水树脂组成，主要用途是吸

收人体排泄物。以婴儿纸尿裤产品为例，此类产品与人体皮肤直接接触，其透气（湿）

性能是影响穿戴舒适性比较重要的指标之一，不管是日常穿戴的透气（湿）性，还是吸

收完尿液后穿戴的透气（湿）性都是企业和消费者关注的焦点。如果此类产品的透气（湿）

性能不好，对于婴幼儿可能会出现红屁股或者皮肤发痒的情况，会严重影响消费者对产

品品质的信赖。目前在纸尿裤、纸尿垫、卫生巾、女性卫生裤等产品的国家标准中对透

气（湿）性能测试方法和指标也没有相关规定，导致企业对此类产品的透气（湿）性能

监控不严，可能会出现透气（湿）性能差的产品。

因此，开展卫生用纸制品透气（湿）性能的标准研制就显得尤为重要，建立健全卫

生用纸制品透气（湿）性能的测定方法，不仅能指导企业选择透气（湿）性能好的材料，

优化升级产品结构，提升整个产品的穿戴舒适性。更能让消费者选购到既透气又舒适的
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产品。该标准的建立有助于提升整个卫生用纸制品的整体产品质量，满足消费者对卫生

用纸制品透气（湿）性能的需求，另外该标准的制定进一步完善卫生用纸制品的相关标

准体系，引导企业生产不渗漏又透气、透湿的高质量产品。

3 起草过程

标准计划下达后，2024年 01 月，成立标准起草小组，起草小组查找国内外相关技术

资料，并向企业进行调研，收集企业意见和建议。

2024年 01月～2024 年 12月，征集相关样品，对收集样品进行试验验证，研究、开

发透气（湿）性能测试方法，并结合相关标准形成标准草案；

2025 年 3 月 12-14 日，全国造纸工业标准化技术委员会在广西北海召开了标准研讨

会，来自 35 家企业的 50 余位代表出席了会议，获得反馈意见 10 条；

2025年 04月～2025 年 08月进行试验验证补充，并结合相关意见修改后形成标准征

求意见稿。

二、国家标准编制原则、主要内容及其确定依据

1 国家标准编制原则

本标准按照 GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第 1 部分:标准化文件的结构和起草

规则》进行编写。在起草过程中所做工作符合标准化法等相关法律法规。本标准的制定

是在相关技术资料、试验数据支撑的基础上，结合当前生产及市场需求，充分考虑产品

的实用性编制而成。符合产业发展的原则，标准制定过程中本着先进性、科学性、合理

性和可操作性原则。

2 主要内容及其确定依据

2.1 适用范围

本标准描述了卫生用纸制品透气（湿）性能的测试方法，适用范围包括婴儿纸尿裤、

成人纸尿裤、纸尿片、纸尿垫、卫生巾、卫生护垫、女性卫生裤等产品。

2.2 主要内容

本标准规定的主要内容有：透气（湿）测试原理、仪器、试样的预处理、试验步骤、
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结果表示和试验报告。

2.2.1 透气（湿）测试方法行业调研分析

透气（湿）性能测试作为产品质量控制的重要环节，在纸制品、纺织、包装和新能源

等多个领域内发挥着关键的作用。

纸制品领域内，国家标准 GB/T458-2008 中详细规定了纸和纸板透气度的测试方法，

涵盖本特生法、肖伯尔法和葛尔莱法，适用范围是具有一定透气度的纸和纸板。测试的

基本原理是在规定条件下，测试样品在单位压差下，通过单位面积纸和纸板的平均空气

流量计算透气率。

纺织制品领域内，2025 年新发布的 GB/T5453-2025《纺织品织物透气性的测定》对

1997 年版标准进行了全面更新，在技术要求和测试条件方面改进显著。该标准适用于多

种纺织织物及制品，包括服用织物、家用织物和产业用织物。测试原理是规定压差条件

下，测定一定时间内垂直通过试样规定面积的空气流量计算透气率。对于纺织制品的透

湿性能测试也是评价其产品舒适性的核心技术手段，相关的国家标准测试方法有 GB/T

12704.1-2009《织物透湿性试验方法 第 1 部分：吸湿法》和 GB/T 12704.2-2009《织物

透湿性试验方法 第 2 部分：蒸发法》，这两个国标测试方法的测试范围适用于厚度在 10mm

以内的各种片状织物，测试原理是把盛有干燥剂或者蒸馏水的透湿杯放入规定温度和湿

度的密封环境中，一定时间内透湿杯质量变化量作为透湿量。测试过程需要用到透湿杯

和恒温恒湿箱。

塑料包装领域内，关于透气性的国家标准测试方法 GB/T 1038-2000《塑料薄膜和薄

片气体透过性试验方法 压差法》，此方法主要适用于塑料薄膜的氧气、氮气等气体的透

过率测试，测试原理基于压差法，试样将测试腔分为高压室和低压室，在恒定温度下高

压室充入一定压强的试验气体，低压室初始抽至真空，气体在压差作用下透过试样进入

低压室，通过测量低压室压力变化计算气体透过量。GB/T 16928-1997《包装材料试验方

法透湿率》是包装材料测试透湿率的重要标准，测试范围适用于纸类、塑料薄膜及复合

材料等包装材料。测试方法包括透湿杯法和干燥剂袋法，测试原理都是通过材料两侧的

水蒸气压力差驱动渗透，测试单位时间、单位面积透过材料的水蒸气质量。

新能源领域内，锂电池隔膜对透气性的要求也极为严苛，在国家标准GB/T 36363-2018

《锂离子电池用聚烯烃隔膜》中对聚烯烃为主要原料的隔膜材料透气性测试方法有详细

规定，测试的原理是在规定的温度和常压环境下，测试仪器施加 1.21kPa 的压力下，100mL

气体通过固定面积隔膜试样所需要的时间。塑料薄膜透湿性能测试的国标测试方法是
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GB/T 26253-2010《塑料薄膜和薄片水蒸气透过率的测定》，此方法主要适用于塑料薄膜、

多层复合膜和片状材料透湿率的测定，侧重于透湿率极低的产品。测试原理是把试样置

于测试腔，样品一边为高湿腔，另一边为低湿腔，通过红外检测器产生的电信号计算水

蒸气的透过率。

卫生用品领域内，还没有统一的透气（湿）性能国标测试方法，大部分企业通常采

用冒泡法和吹气法等直观感受产品的透气性能，或者部分企业参考纺织标准 GB/T 5453

或者 GB/T12704.1 进行产品透气（湿）性能测试。由于卫生用品的高吸水性，透气和透

湿检测存在显著差异，结合以上不同行业调研分析，卫生用制品的透气和透湿性能也是

两个不同的检测指标，应分开进行测试。

2.2.2 卫生用纸制品透气（湿）测试环境分析

卫生用品在使用过程中与人们皮肤长期密切接触，为了提升产品穿戴舒适度和减少

闷热感，这类产品在设计过程中，采用微孔透气膜或者天然棉柔材料来提高产品透气、

透湿性能。起草小组成员为了真实测试卫生用纸制品的透气和透湿性能，需要对产品穿

戴过程中湿气的来源及透气和透湿方式进行分析研究。

卫生用纸制品穿戴环境中的气体是如何从纸尿裤穿戴的内部空间排到外部环境？起

草小组成员通过调研相关生产企业和查阅相关资料，了解到纸尿裤等产品所用透气底膜

透气性能是在恒定压差条件下测试，而纸尿裤等产品穿戴过程中基本没有恒定的内外压

差，另外芯体和面层的透气量要远远大于透气底膜，而且有些企业设计特殊凸起的面层

结构，增大面层的透气能力。基于以上考虑，起草小组成员推测气体排出的主要途径是

通过面层缝隙，为了验证以上推理，起草小组成员对 5 种不同透气底膜的纸尿裤产品进

行了人工吹气实验，通过吹气的方式测试气体泄漏的方向。测试结果表明，气体从产品

面层缝隙泄漏的气体量要比通过产品底膜排出的量大得多。通过测试研究表明，气体排

出通常有两个方向，一部分从纸尿裤面层透过底膜排到外部环境，另外大部分沿着纸尿

裤面层间隙排到外部环境。通过以上研究表明，对于卫生用纸制品的透气性能从水平透

气和垂直透气两个维度考量较为合理。

卫生用纸制品穿戴环境中的水蒸气的主要来源是人体体液或者尿液蒸发产生，假设

纸尿裤等产品穿戴过程中与人体皮肤形成一个密封空间，其内部的相对湿度远远高于外

部环境。在湿度差的作用下，水蒸气会从穿戴环境的高湿环境穿过纸尿裤等产品排到外

部低湿环境。

2.2.3 卫生用制品透气（湿）测试方法
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2.2.3.1 透气性能测试方法

基于以上透气（湿）测试环境分析，卫生用纸制品透气性能的测试分为水平透气和

垂直透气两个方面。水平透气的测试原理是将试样置于一块测试平板和一个底部为圆形

的测试头之间，测试头上端施加一定的压力，使测试头底面与试样在一定压强下接触。

在规定的试验条件下，用一定体积的压缩空气透过试样表面泄漏的时间来表征其水平透

气能力。垂直透气的测试原理是将试样置于一块有透气孔的测试平板和一个中空的圆形

测试杯之间，测试杯上端施加压力使测试杯底端压紧试样表面，测试杯内部形成密封腔

体。在规定的试验条件下，用测试杯内的压缩空气垂直穿过规定面积试样所需要的时间

来表征其垂直透气能力。为了模拟水平透气测试环境，测试过程中所需要的器材包括水

平透气测试平板、测试头、储气装置、压力传感器等。为了模拟垂直透气测试环境，测

试过程中所需要的器材包括垂直透气测试平板、测试杯、储气装置、压力传感器等。

2.2.3.2 透湿性能测试方法

卫生用纸制品透湿性能测试方法参考的标准主要有 GB/T 12704.1-2009、GB/T

1038-2000 和 GB/T 26253-2010 等。透湿性能测试原理是将试样放置在测试平板上，试样

把测试腔分隔为两个密封腔体，设定试样面层一侧为高湿腔，底膜一侧为低湿腔，由于

存在湿度差，在规定时间内，以高湿腔穿透试样到低湿腔的水蒸气质量来表征其透湿性

能。为了模拟透湿测试环境，测试过程中所需要的器材包括测试腔、温湿度调节装置、

干燥剂、循环泵及流量计等。

2.3 主要参数确定依据

2.3.1 水平透气测试主要参数确定依据

2.3.1.1 测试头底面积大小设定依据

本标准适用于一次性吸收性卫生用纸制品透气、透湿性能的测定，包括婴儿纸尿裤

（片、垫）、成人纸尿裤（片、垫）、卫生巾（护垫）、女性卫生裤等产品。由于不同

产品的形状尺寸差异较大，对于卫生巾（护垫）类产品芯体宽度一般大于等于 50mm，婴

儿纸尿裤（片、垫）类产品的芯体宽度一般大于等于 70mm，成人纸尿裤（片、垫）类产

品的芯体宽度一般大于等于 90mm。为了满足不同产品的测试需求，在标准中测试头的底

面积有（20±0.1）cm
2
、（38±0.2）cm

2
和（64±0.2）cm

2
三种不同规格，一般建议卫生

巾（护垫）类产品使用（20±0.1）cm
2
规格的测试头，婴儿纸尿裤（片、垫）使用（38

±0.2）cm
2
规格的测试头，成人纸尿裤（片、垫）、女性卫生裤使用（64±0.2）cm

2
规格
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的测试头。测试头底面材料为人体硅胶，主要作用是模拟人体皮肤的弹性。

2.3.1.2 水平透气测试不同位置的选择依据

本标准在起草过程中为了研究测试样品不同位置对水平透气测试结果的影响，起草

小组成员对 30 个 L 码纸尿裤样品的面层 3 个不同位置进行了测试，测试结果如表 2.1 所

示。

表 2.1 不同位置水平透气测试结果

样品编号
接触面积

cm
2

水平透气测试结果（s）
标准偏差%

位置 1 位置 2 位置 3

试样 1 38 36.6 45.6 35.6 5.51

试样 2 38 38.6 41.9 35.0 3.45

试样 3 38 41.6 43.0 51.1 5.13

试样 4 38 45.9 42.0 37.1 4.41

试样 5 38 45.1 36.5 46.6 5.45

试样 6 38 31.0 25.5 24.5 3.50

试样 7 38 32.1 26.6 34.1 3.88

试样 8 38 30.6 27.1 26.5 2.21

试样 9 38 35.1 28.5 25.1 5.08

试样 10 38 21.6 31.0 32.1 5.77

试样 11 38 31.1 34.0 30 2.07

试样 12 38 35.5 35.6 29.8 3.32

试样 13 38 38.6 44.6 35.6 4.58

试样 14 38 65.6 43.5 46.1 12.08

试样 15 38 30.0 50.1 46.1 10.64

试样 16 38 30.1 27.5 22.6 3.81

试样 17 38 19.0 28.5 22.0 4.86

试样 18 38 32.0 28.6 21.1 5.58
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试样 19 38 35.1 29.0 29.5 3.39

试样 20 38 26.5 27.0 33.1 3.67

试样 21 38 53.0 56.6 54.6 1.80

试样 22 38 78.5 54.1 65.6 12.21

试样 23 38 57.2 50.6 54.6 3.32

试样 24 38 68.3 68.6 59.1 5.40

试样 25 38 57.9 57.6 52.6 2.98

试样 26 38 42.6 32.6 44.1 6.25

试样 27 38 35.1 31.0 40.6 4.82

试样 28 38 26.6 35.1 47.5 10.51

试样 29 38 41.6 39.6 41.1 1.04

试样 30 38 45.0 42.1 49.1 3.52

通过表 2.1 数据可以看出，同一试样不同位置处测试的水平透气结果具有一定差异

性，标准偏差范围大概是在 1-12 之间，为了能够真实有效反映整个产品的水平透气性能，

本标准规定以面层 3 个不同位置处测试结果的平均值表示该试样的水平透气结果。

2.3.1.3 接触压强值设定依据

在本标准水平透气测试过程中，测试头与试样面层接触压强设定为 4kPa，主要是参考

了标准 GB/T 28004.1-2021《婴儿纸尿裤》中回渗量的测试压强大小。为了验证 4kPa 条

件的合理性，起草小组成员分别选取两种不同面层结构的 L 码纸尿裤进行试验验证，测

试过程中接触压强分别设定为 2kPa、4kPa 和 8kPa。每种面层结构的纸尿裤测试 5个样，

每片测试 3 个位置，以三个位置测试时间的平均值作为试样的水平透气结果，测试数据

如表 2.2 所示。

表 2.2：不同压强下水平透气测试数据

样 品

类别

试样编

号

水平透气结果（s） 样 品

类别

试 样

编号

水平透气结果（s）

2kPa 4kPa 8kPa 2kPa 4kPa 8kPa

样品 1

1 16 30 39.1

样品 2

1 19.1 32.6 35.1

2 20.5 31.6 39.6 2 22.1 37.5 38.5
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（L 码

纸 尿

裤）

（L码

纸 尿

裤）

3 22 33 40.5 3 19.5 33.5 35

4 27.5 37.1 42.6 4 26.5 34 43.6

5 26.5 35.1 42.1 5 23.1 32.5 42.5

图 2.1 样品 1 在不同接触压强下的测试时间

图 2.2 样品 2 在不同接触压强下的测试时间

由图 2.1 和图 2.2 可知，同一试样在 2kPa、4kPa 和 8Pa 接触压强测试下，水平透气

测试结果的变化趋势基本保持一致，所以不同压强测试条件对不同面层结构的样品都具

有相同的趋势。结合相关文献中对纸尿裤等产品使用过程中受力情况分析，水平透气测

试中设定接触压强为 4kPa，是更趋于合理的测试条件。

2.3.1.4 储气装置压强值设定依据

水平透气测试过程中，储气装置中起始压强设定为 1.21kPa，结束压强设定为 0.11

kPa。设定依据与垂直透气测试中储气装置压强设定保持一致，见 2.3.2.3 节内容。
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2.3.2 垂直透气测试主要参数确定依据

2.3.2.1 测试平板透气孔面积大小设定依据

本标准适用于婴儿纸尿裤（片、垫）、成人纸尿裤（片、垫）、卫生巾（护垫）、

女性卫生裤等产品透气性能的测试。由于不同产品的形状尺寸差异较大，对于卫生巾（护

垫）类产品芯体宽度一般大于等于 50mm，婴儿纸尿裤（片、垫）类产品的芯体宽度大于

等于 70mm，成人纸尿裤（片、垫）类产品的芯体宽度大于等于 90mm。为了满足不同产品

的测试需求，同时考虑测试杯能够完全覆盖样品芯体宽度，垂直透气测试的透气孔面积

有（5±0.1）cm
2
、（20±0.1）cm

2
和（50±0.2）cm

2
三种不同规格。一般建议卫生巾（护

垫）类产品使用（5±0.1）cm
2
规格的透气孔，婴儿纸尿裤（片、垫）建议使用（20±0.1）

cm
2
规格的透气孔，成人纸尿裤（片、垫）、女性卫生裤建议使用（50±0.2）cm

2
规格的

透气孔。

2.3.2.2 垂直透气测试不同位置的选择依据

本标准在起草过程中为了研究测试样品不同位置对垂直透气测试结果的影响，起草

小组成员对 30 个 L 码纸尿裤样品的面层 3 个不同位置进行了测试，测试结果如表 2.3 所

示。

表 2.3 不同位置处垂直透气测试结果

试样编号
透气面积

cm
2

垂直透气测试结果（s）
标准偏差%

位置 1 位置 2 位置 3

试样 1 20 119.7 120.7 115.7 2.65

试样 2 20 111.2 106.1 109.6 2.61

试样 3 20 117.7 123.3 125.2 3.90

试样 4 20 115.4 108.6 121.3 6.36

试样 5 20 109.6 115.5 114.2 3.10

试样 6 20 173.3 173.3 190.3 9.81

试样 7 20 168.2 168.3 187.8 11.29

试样 8 20 193.7 194.9 169.3 14.45

试样 9 20 164.7 186.2 169.8 11.23

试样 10 20 168.9 182.8 184.8 8.66

试样 11 20 127.2 121.2 138.2 8.62

试样 12 20 136.2 130.7 121.2 7.59
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试样 13 20 122.2 131.2 118.7 6.45

试样 14 20 137.2 136.2 125.2 6.66

试样 15 20 122.7 123.7 132.7 5.51

试样 16 20
107.7 93.1 94.1 8.16

试样 17 20
114.2 101.6 104.6 6.58

试样 18 20
113.2 107.2 104.1 4.63

试样 19 20
99.6 92.7 115.1 11.47

试样 21 20
98.2 97.2 101.6 2.31

试样 21 20 142.2 141.2 139.7 1.26

试样 22 20 148.2 132.7 132.2 9.10

试样 23 20 132.7 145.7 131.7 7.81

试样 24 20 129.7 141.7 145.7 8.33

试样 25 20 142.3 131.7 133.2 5.74

试样 26 20 199.1 209.6 212.9 7.21

试样 27 20 218.8 217.3 217.3 0.87

试样 28 20 207.3 214.3 214.6 4.13

试样 29 20 203.3 218.9 211.8 7.81

试样 30 20 211.8 235.8 210.3 14.31

通过表 2.3 数据可以看出，同一试样不同位置处测试的垂直透气结果具有一定差异

性，标准偏差范围大概是在 1-14 之间，为了能够真实有效反映整个产品的垂直透气性能，

本标准规定以面层 3 个不同位置处测试结果的平均值表示该试样的垂直透气结果。

2.3.2.3 储气装置压强值设定依据

垂直透气测试过程中需要给储气装置充入 1.21kPa 的压缩空气作为测试条件。为了

验证 1.21kPa 条件的合理性，起草小组成员分别以两种不同透气底膜的 L 码纸尿裤进行

实验验证，每种透气底膜的纸尿裤测试 5 个样，每片测试 3 个位置，以三个位置的测试

时间平均值作为试样的垂直透气测试结果。储气装置内气体压强分别为 1.21kPa、3kPa

和 6kPa，测试数据如表 2.4；

表 2.4 不同压强下垂直透气测试数据

样 品

类别

试样编

号

垂直透气结果（s） 样 品

类别

试 样

编号

垂直透气结果（s）

1.21kPa 3kPa 6kPa 1.21kPa 3kPa 6kPa
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样品 1

（L 码

纸 尿

裤）

1 128.87 153.57 167.20

样品 2

（L码

纸 尿

裤）

1 98.30 111.97 121.20

2 129.37 154.57 168.33 2 106.80 124.00 134.07

3 124.03 146.87 159.60 3 108.17 126.20 136.63

4 132.87 156.93 170.13 4 102.47 117.20 126.07

5 126.37 149.37 161.93 5 99.00 114.33 123.50

图 2.3 样品 1 在不同压强下的测试时间

图 2.4 样品 2 在不同压强下的测试时间

由图 2.3 和图 2.4 可知，同一试样在 1.21kPa、3kPa 和 6kPa 不同压强条件下测试，

垂直透气测试结果的变化趋势基本保持一致，所以不同压强测试条件对不同透气底膜样

品都具有相同的变化趋势。在标准 GB/T 36363-2018 中采用 1.21kPa 的压强测试聚烯烃

隔膜的透气度，过大的压强可能造成塑料隔膜变形影响测试结果。在标准 GB/T 458-2008

《纸和纸板 透气度的测定》中，葛尔莱法也采用 1.21kPa 压强进行纸张透气度的测试。
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目前主流的透气度测定仪都按照 1.21kPa 的压强进行测试，起草小组成员根据实验测试、

市场调研和企业反馈最终确定采用1.21kPa的压强作为垂直和水平透气测试的起始压强。

由于传感器精度、透气膜穿透特性和气体泄漏等方面的影响因素，如果透气测试的

终止压强过低会造成数据波动较大，测试结果不稳定，所以储气装置内的终止压强设定

为 0.11kPa。

2.3.2.4 测试腔体积设定依据

垂直透气测试腔内体积大小的设定，主要是依据纸尿裤等产品穿戴过程中包裹空间

的大小，但是不同型号纸尿裤穿戴时包裹空间大小不同，为了简化测试杯的种类数量，

在本标准中主要以 L 码纸尿裤穿戴时形成的包裹空间作为测试腔体积。起草小组成员通

过查阅相关文献和调研相关企业测试数据，最终确定测试腔的体积为（300±10）mL。

2.3.3 透湿测试主要参数确定依据

2.3.3.1 烘干时间及温度条件确定依据

卫生用纸制品在透湿测试之前，必须要对产品进行烘干处理，因为纸尿裤等卫生用

品组分中含有 SAP 等材料，长时间外漏就会吸潮，在透湿测试过程中吸潮的产品本身就

会释放吸收的水蒸气，进而影响最终的透湿测试结果。根据相关文献资料表明，过高的

烘干温度可能会破坏纸尿裤等产品的内部结构，本标准中规定了烘干温度为 65℃，烘干

时间 120min，为了验证烘干温度和时间的合理性，标准起草小组成员任意选取一片吸潮

的婴儿纸尿裤和成人纸尿裤烘干 160min，烘干温度 65℃，每间隔 20min 称纸尿裤重量，

测试数据如表 2.5 所示：

表 2.5 样品烘干测试数据

样品

烘干时间
婴儿纸尿裤 成人纸尿裤

初始质量 37.3 113.19

20min 36.11 108.89

40min 35.44 107.77

60min 35.21 107.47

80min 35.21 107.27

100min 35.16 107.19
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120min 35.12 107.04

140min 35.12 107.04

160min 35.12 107.04

如表 2.5 测试可知，吸潮的纸尿裤样品烘干 120min 后，质量开始保持恒定，所以

烘干时间设定为 120min。

2.3.3.2 透湿测试平板透湿孔面积大小设定依据

本标准适用于婴儿纸尿裤（片、垫）、成人纸尿裤（片、垫）、卫生巾（护垫）、

女性卫生裤等产品透气性能的测试。由于不同产品的形状尺寸差异较大，对于卫生巾（护

垫）类产品芯体宽度一般大于等于 50mm，婴儿纸尿裤（片、垫）类产品的芯体宽度大于

等于 70mm，成人纸尿裤（片、垫）类产品的芯体宽度大于等于 90mm。为了满足不同产品

的测试需求，同时考虑测试腔能够完全覆盖样品芯体宽度，垂值透湿测试的透湿孔面积

有（5.0±0.1）cm
2
、（20.0±0.1）cm

2
和（50.0±0.2）cm

2
三种不同规格。一般建议卫

生巾（护垫）类产品使用（5.0±0.1）cm
2
规格的透湿孔，婴儿纸尿裤（片、垫）建议使

用（20.0±0.1）cm
2
规格的透湿孔，成人纸尿裤（片、垫）建议使用（50.0±0.2）cm

2

规格的透湿孔。

2.3.3.3 测试腔温湿度条件确定依据

透湿性能测试的原理是通过模拟纸尿裤等产品穿戴过程中的高湿环境和外部低湿环

境，测量一定时间内从高湿腔穿透纸尿裤产品到低湿腔的水蒸气质量反映透湿能力。根

据查阅相关文献资料可知，干态纸尿裤类产品在穿戴过程中内部环境相对湿度大概在 85%

左右，所以设定仪器高湿腔的相对湿度范围在 80%-90%之间。外部低湿环境依据北方冬天

特别干燥环境下的相对湿度大概在 10%-20%之间，所以设定仪器低湿腔的相对湿度范围在

10%-20%之间。

三、试验验证的分析、综述报告，技术经济论证，预期的经济效益、社会效益和生态效

益

3.1 试验验证分析

3.1.1 水平透气测试试验验证

起草小组征集了 8 家生产企业的纸尿裤样品进行试验验证，对 30 种不同面层结构的

L 码纸尿裤进行水平透气测试，每种纸尿裤测试 5 片，每片纸尿裤测试 3 个点，以 3 个点
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的平均值表示测试结果。测试压强是从 1.21kPa 泄漏到 0.11kPa，接触压强 4kPa，测试

头接触面积为 38cm
2
，测试数据如图 3.1 所示。

图 3.1 水平透气测试结果

通过对图 3.1 分析可以看出，所测试样的水平透气时间大概在 20s-60s 之间，不同

面层结构的纸尿裤试样，测试的水平透气时间具有一定区分度，一般面层打孔或者有凸

起结构的样品，水平透气时间相对较低。

3.1.2 垂直透气测试试验验证

起草小组成员对征集到的 30 种不同底膜的 L码纸尿裤样品进行垂直透气试验验证，

每种纸尿裤测试 5 片，每片纸尿裤测试 3 个点，以 3 个点的平均值表示测试结果。测试

压强是从 1.21kPa 泄漏到 0.11kPa，测试平板透气孔面积为 20cm
2
，测试腔容积为 300mL。

测试数据如图 3.2 所示。
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图 3.2 垂直透气测试结果

通过对图 3.2 分析可以看出，所测试样的垂直透气时间大概在 100-220s 之间。因为

纸尿裤样品透气膜是影响垂直透气的关键因素，PE 底膜纸尿裤样品比透气底膜样品的垂

直透气性能差，测试的垂直透气时间长，另外不同透气底膜纸尿裤样品测试的垂直透气

时间也明显不同。

3.1.3 透湿性能试验验证

起草小组成员对征集到的 21 种不同组成的 L 码纸尿裤进行透湿试验验证，每种纸尿

裤测试 3 片，透湿孔面积 20 cm
2
。测试之前对测试样品进行烘干处理，烘干的温度为 65℃，

连续烘干 120min，测试 2 小时，测试数据如图 3.3 所示。

图 3.3 透湿率测试数据
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由图 3.3 可以看出，所测试样的透湿率大概在（10-450）g/m
2•h之间，不同底膜纸尿

裤产品透湿率测试结果具有明显区分度，无纺布底层纸尿裤产品透湿率最高，透湿性能

最好， PE 底膜的纸尿裤样品透湿性能最差，不同透气底膜的纸尿裤样品透湿率测试结果

也具有一定的区分度。

3.2 预期的经济效益、社会效益和生态效益

《卫生用纸制品 透气（湿）性能测定方法》标准的制定，有助于建立健全卫生用

纸制品透气（湿）性能的测定方法，不仅能指导企业选择透气（湿）性能好的材料，优

化升级产品结构，提升整个产品的穿戴舒适性。更能受益于消费者，选购到既透气又舒

适的产品。该标准的建立有助于提升整个卫生用纸制品的整体产品质量，满足消费者对

卫生用纸制品透气性能的需求，另外该标准的制定进一步完善卫生用纸制品的相关标准

体系，引导企业生产不渗漏又透气的高质量产品。

四、与国际、国外同类标准技术内容的对比情况，或者与测试的国外样品、样机的有关

数据对比情况

本标准在编制过程中未查询到国外标准，本标准达到国内先进水平。

五、以国际标准为基础的起草情况，以及是否合规引用或者采用国际国外标准，并说明

未采用国际标准的原因

本标准未以国际标准为基础起草，因此未引用或采用国际国外标准。

六、与有关法律、行政法规及相关标准的关系

本标准与现行法律、法规和强制性国家标准没有冲突。

七、重大分歧意见的处理经过和依据

本标准在起草过程中未出现重大分歧意见。

八、涉及专利的有关说明

本标准起草过程中未发现涉及专利的情况。

九、实施国家标准的要求，以及组织措施、技术措施、过渡期和实施日期的建议等措施

建议

该标准发布后，建议组织标准宣贯推动标准的实施，建议发布后 6 个月实施。该标

准为制定标准，无废止现行相关标准的情况。

十、其他应当说明的事项

无。

起草小组

2025.08


